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Памятка для путешествия в ЮАР 
 

Д Л Я  Г Р А Ж Д А Н  Р О С С И Й С К О Й  Ф Е Д Е Р А Ц И И  

Перед началом путешествия просим в обязательном порядке ознакомиться с актуальными 

документами и рекомендациями компетентных органов по выезду российских граждан из РФ и 

въезду в Южно-Африканскую Республику, а также инструкциями, правилами и 

рекомендациями, опубликованными ниже. 

Дополнительно уточняйте правила въезда в страну назначения, транзита и возвращения в РФ 

для граждан других государств. 

Выезд из Российской Федерации 

Перед выездом в аэропорт проверьте наличие следующих документов для всех участников 
путешествия: 

• заграничный паспорт — действителен не менее 30 дней после даты выезда из ЮАР, с двумя 

чистыми страницами (подробнее — в разделе «Въезд в ЮАР»); 

• авиабилет в обе стороны; 

• подтверждённое бронирование отеля — ваучер; 

• страховой полис, действующий на весь период поездки; 

• подтверждение онлайн-декларации SARS для каждого путешественника, включая детей 

(подробнее — в разделе «Въезд в ЮАР»); 

• для детей — свидетельство о рождении и, при необходимости, согласие родителей 

(подробнее — в разделе «Въезд с детьми»); 

• сертификат о вакцинации от жёлтой лихорадки — если маршрут проходит через страны с 

риском её передачи (подробнее — в разделе «Здоровье»). 

При следовании несовершеннолетнего гражданина РФ через государственную границу в 

сопровождении одного из родителей согласие второго родителя не требуется, за исключением 

случаев, когда в пограничные органы ранее поступало официальное заявление о несогласии на 

выезд ребёнка. 

Если у несовершеннолетнего ребёнка и выезжающего совместно с ним родителя разные 

фамилии, необходимо взять с собой оригинал или нотариально заверенную копию 

свидетельства о рождении ребёнка для подтверждения родства. Отсутствие такого документа 

может стать причиной отказа в выезде из РФ. 

Если несовершеннолетний выезжает без родителей — с родственниками, сопровождающим 

лицом, в составе группы или самостоятельно, — необходимо нотариальное согласие на выезд. 
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В большинстве случаев достаточно согласия одного из родителей, в котором указываются страна 

или страны поездки, срок выезда и, при наличии, данные сопровождающего лица. 

Беременным женщинам перед полётом рекомендуем ознакомиться с правилами 

авиакомпании о необходимости предоставления письменного согласия врача на полёт, а также 

иных документов для осуществления авиаперелёта. Сотрудники авиакомпании имеют право 

отказать в авиаперевозке или потребовать медицинское освидетельствование в аэропорту 

вылета в случае нарушения правил. 

Рекомендуем заблаговременно, не позднее чем за три часа до вылета рейса, прибыть к месту 

регистрации пассажиров для прохождения установленных процедур регистрации, оформления 

багажа и выполнения требований, связанных с пограничным, таможенным, санитарно-

карантинным, ветеринарным и другими видами контроля, установленными законодательством 

РФ. 

В соответствии с международными правилами безопасности полётов любые жидкости (включая 

аэрозоли, гели и т. п.), проносимые в салон самолёта, должны содержаться в упаковках не более 

100 мл. Исключение составляют только необходимые медикаменты (например, для диабетиков) 

и детское питание, требующееся на время полёта. Все жидкости в упаковке более 100 мл 

необходимо сдать в багаж. 

Обращаем внимание, что со 2 марта 2022 года вывоз из Российской Федерации наличной 

иностранной валюты в сумме, превышающей эквивалент 10 000 USD, запрещён. 

Внимание! Из-за ограничений на проведение операций за пределами РФ по платёжным 

картам, выданным российскими банками, рекомендуем иметь при себе достаточный запас 

наличных денежных средств или платёжные карты зарубежных банков для оплаты расходов 

во время поездки. Некоторые отели могут попросить депозит наличными при заселении как 

гарантию оплаты дополнительных расходов. 

Виза 

Гражданам Российской Федерации для туристической и деловой поездки в ЮАР виза не 

требуется. Разрешённый срок пребывания без визы — до 90 дней. Безвизовый режим не 

распространяется на работу и учёбу — для этих целей визу необходимо оформить заранее в 

посольстве ЮАР. 

Не превышайте разрешённый срок пребывания. За нарушение срока до 30 дней въезд в ЮАР 

запрещается на 12 месяцев, за повторное нарушение в течение 24 месяцев — на 2 года, за 

нарушение более чем на 30 дней — на 5 лет. 

С 12 августа 2026 года в ЮАР работает электронное разрешение на въезд (ETA). Для граждан РФ 

оно не обязательно — перед поездкой рекомендуем проверить, не изменились ли требования. 



 
 

A  L A  C A R T E  P R E M I U M  

Необходимо иметь в виду, что право на безвизовый въезд не является абсолютной гарантией 

въезда: окончательное решение принимается сотрудником иммиграционной службы 

непосредственно при пересечении границы. 

Въезд в ЮАР 

Для прохождения паспортного контроля необходимо предъявить: 

• машиночитаемый заграничный паспорт, действительный не менее 30 дней после даты 

выезда из ЮАР; 

• обратный авиабилет или билет в третью страну; 

• подтверждение бронирования проживания; 

• подтверждение достаточных средств на время пребывания — по запросу. 

Чистые страницы в паспорте. Пограничная служба ЮАР строго проверяет наличие чистых 

страниц — при их отсутствии авиакомпания может отказать в посадке, а пограничник — во 

въезде. Рекомендуем, чтобы в паспорте было не менее двух полностью чистых страниц, а при 

комбинированных маршрутах с соседними странами — больше. 

Онлайн-декларация SARS 

С 1 июля 2026 года все въезжающие в ЮАР и выезжающие из неё, включая иностранцев, детей 

и младенцев, обязаны заполнить онлайн-декларацию Налоговой и таможенной службы ЮАР 

(SARS) — даже если декларировать нечего. 

• декларация подаётся на сайте www.sars.gov.za/travellerdeclaration, в приложении SARS или 

в киосках в аэропорту; 

• заполнить её можно не ранее чем за 24 часа до вылета, а при перелёте с пересадкой — не 

ранее чем за 24 часа до вылета последнего рейса в ЮАР; 

• за детей декларацию подаёт родитель или сопровождающий; 

• подтверждение приходит на электронную почту — сохраните его или распечатайте; 

• пассажиры, не покидающие транзитную зону аэропорта, от подачи декларации 

освобождены. 

Въезд с детьми 

Для детей — граждан безвизовых стран, в том числе России, специальные документы при въезде 

не являются обязательными, однако власти ЮАР настоятельно рекомендуют иметь их при себе: 

их могут запросить на границе. 

• если ребёнок путешествует с обоими родителями — свидетельство о рождении; 
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• если ребёнок путешествует с одним из родителей — свидетельство о рождении, согласие 

второго родителя и копия его паспорта; 

• если ребёнок путешествует с другим взрослым — свидетельство о рождении, согласие 

обоих родителей и копии их паспортов. 

Согласие должно быть оформлено не ранее чем за 6 месяцев до поездки. Рекомендуем иметь 

нотариально заверенный перевод свидетельства о рождении и согласия на английский язык. 

Здоровье 

Жёлтая лихорадка. Сертификат о вакцинации обязателен для путешественников старше 1 года, 

прибывающих из стран с риском передачи жёлтой лихорадки, а также после транзита 

продолжительностью более 12 часов через аэропорт такой страны. На маршрутах в ЮАР это 

чаще всего Кения, Эфиопия (Аддис-Абеба) и Уганда. Прививку необходимо сделать не позднее 

чем за 10 дней до прибытия, сертификат действует пожизненно. При перелёте из России и ОАЭ, 

а также из Замбии, Зимбабве, Ботсваны, Намибии и Танзании сертификат не требуется. 

Без сертификата путешественнику, прибывшему из страны риска, могут отказать во въезде 

или поместить на карантин до 6 дней. Если в маршрут входят Кения, Эфиопия или Уганда, 

сделайте прививку заранее. 

Малярия. Риск заражения есть в провинциях Лимпопо, Мпумаланга (включая национальный 

парк Крюгер) и на севере Квазулу-Натал. Минздрав ЮАР рекомендует профилактику с сентября 

по май; перед поездкой в эти районы проконсультируйтесь с врачом. Кейптаун, Садовый путь, 

Йоханнесбург и Претория свободны от малярии. 

На побережье Западной, Северной и Восточной Капских провинций зафиксировано бешенство у 

морских котиков — не подходите к животным и не прикасайтесь к ним. 

Частная медицина в ЮАР высокого уровня, но дорогая. Рекомендуем страховой полис, 

покрывающий медицинскую эвакуацию, особенно при поездках на сафари. 

Таможенные правила 

Разрешён беспошлинный ввоз (для лиц старше 18 лет): 

• 200 сигарет и 20 сигар, 250 г табака; 

• 2 литра вина и 1 литр крепкого алкоголя; 

• 50 мл духов и 250 мл туалетной воды; 

• прочие товары на сумму до 5 000 рэндов. 
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Наличные денежные средства на сумму более 100 000 рэндов (или эквивалент в иностранной 

валюте) необходимо декларировать при въезде и выезде. Лимит ввоза и вывоза банкнот в 

рэндах — 100 000 рэндов на человека. 

Запрещено к ввозу: 

• наркотические вещества; 

• автоматическое оружие и взрывчатые вещества; 

• контрафактная продукция; 

• продукты растительного и животного происхождения, в том числе для личного пользования, 

— без специального разрешения. 

Для ввоза огнестрельного оружия, необработанных алмазов и золота, животных и растений 

требуется разрешение. Лекарства для личного пользования допускаются в количестве, 

необходимом на время поездки, — при наличии рецепта или письма врача. Ценную технику 

(фото- и видеокамеры, ноутбуки) рекомендуется декларировать при въезде. 

Налоги и сборы 

Налог на добавленную стоимость в ЮАР — 15 %. Иностранные туристы могут вернуть НДС за 

товары (не за услуги), вывозимые из страны. 

• общая сумма покупок за поездку должна превышать 250 рэндов с учётом НДС; 

• сохраняйте оригиналы налоговых чеков (tax invoice) с данными продавца; 

• товары необходимо вывезти в течение 90 дней с даты покупки и предъявить таможне при 

выезде — до сдачи багажа; 

• офисы возврата НДС работают в международных аэропортах Йоханнесбурга (O. R. Tambo), 

Кейптауна и Дурбана. 

В национальных парках взимается природоохранный сбор: для иностранных туристов в парке 

Крюгер — 602 рэнда в сутки со взрослого по тарифу, действующему до 31 октября 2026 года. 

Тарифы ежегодно пересматриваются с 1 ноября. Если сборы включены в стоимость сафари, 

уточняйте это при бронировании. 

Информация о стране 

Официальное название Южно-Африканская Республика. 

Столицы 
Претория (административная), Кейптаун (законодательная), 

Блумфонтейн (судебная). Крупнейший город — Йоханнесбург. 

Время 
UTC+2. Отстаёт от московского на 1 час, перевод часов не 

производится. 
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Население Около 63,5 млн человек (2026 год). 

Официальные языки 
12 официальных языков, в том числе английский, африкаанс и зулу. 

Язык делового общения и туризма — английский. 

Политическое 
устройство 

Парламентская республика. Президент — Сирил Рамафоса. 

Климат 

Времена года противоположны российским: лето — с ноября по март, 

зима — с июня по август. В Кейптауне и Западной Капской провинции 

дожди идут зимой, лучшее время для поездки — с ноября по март. На 

остальной территории дожди выпадают летом. 

Лучшее время для сафари в Крюгере — сухая зима с мая по сентябрь: 

растительность редеет, и животных легче увидеть у водопоев. Зимой 

по ночам бывает холодно — возьмите тёплую одежду для утренних 

выездов. 

Валюта 

Южноафриканский рэнд (ZAR), около 16,4 ZAR за 1 USD (сентябрь 2026 

года). Обменять валюту можно в банках, лицензированных обменных 

пунктах и отелях. Банковские карты принимаются практически везде. 

Карты, выпущенные российскими банками, в ЮАР не принимаются. 

Рекомендуем иметь наличные доллары США или евро и карту 

зарубежного банка. 

Электричество 

Напряжение 230 В, 50 Гц. Розетки типа M с тремя крупными круглыми 

контактами, в новых зданиях — также типов N и C. Понадобится 

переходник — его можно купить в аэропорту или попросить в отеле. 

Транспорт 

Движение левостороннее. Для аренды автомобиля необходимы 

международное водительское удостоверение и кредитная карта, 

минимальный возраст водителя, как правило, 23 года. 

В городах удобно пользоваться такси через приложения Uber и Bolt, в 

Йоханнесбурге и Претории — скоростным поездом Gautrain. 

Маршрутными такси и пригородными электричками пользоваться не 

рекомендуется. 

Связь 

SIM-карты операторов Vodacom, MTN, Cell C и Telkom продаются в 

аэропортах и салонах связи. При покупке по закону требуется 

регистрация по паспорту. 

Чаевые 

В ресторанах принято оставлять 10–15 % от суммы счёта. Гидам и 

рейнджерам на сафари чаевые оставляют по завершении программы. 

Работникам заправок и парковщикам принято давать небольшую 

сумму. 



 
 

A  L A  C A R T E  P R E M I U M  

Безопасность 

В крупных городах высокий уровень уличной преступности. В 

автомобиле держите двери заблокированными, окна закрытыми, а 

сумки и телефоны — вне поля зрения: на перекрёстках бывают 

ограбления с разбитием стекла. Не гуляйте в тёмное время суток и в 

безлюдных местах, не носите на виду дорогие украшения и технику. 

Снимайте наличные в банкоматах внутри банков и торговых центров, 

не принимайте помощь посторонних у банкомата. В Кейптауне из 

аэропорта добирайтесь по трассам M3 и N2. На Столовую гору 

поднимайтесь группой по популярным маршрутам. Посещать 

тауншипы рекомендуем только с гидом. 

На пляжах купайтесь только между красно-жёлтыми флагами — в зоне 

работы спасателей. 

Нормы поведения 

На сафари не выходите из автомобиля вне специально отведённых 

мест, не кормите животных и соблюдайте указания рейнджеров. 

Перед тем как фотографировать местных жителей, спрашивайте 

разрешения. 
 

Государственные праздники в 2027 году 

Если праздник выпадает на воскресенье, выходным днём становится следующий понедельник. 

В праздничные дни государственные учреждения и многие магазины закрыты. 

• 1 января — Новый год; 

• 21 марта — День прав человека (выходной — 22 марта); 

• 26 марта — Страстная пятница; 

• 29 марта — День семьи; 

• 27 апреля — День свободы; 

• 1 мая — День труда; 

• 16 июня — День молодёжи; 

• 9 августа — Национальный женский день; 

• 24 сентября — День наследия; 

• 16 декабря — День примирения; 

• 25 декабря — Рождество; 

• 26 декабря — День доброй воли (выходной — 27 декабря). 

Полезные телефоны 

Полиция 10111 

Экстренные службы с 
мобильного телефона 

112 
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Скорая помощь 10177 

Горячая линия для 
туристов 

083 123 6789 

Посольство России в 
ЮАР (Претория) 

316 Brooks Street, Menlo Park, Pretoria 

Телефон: +27 12 362 1337, +27 12 362 1338 

Консульский отдел: +27 12 362 7116 

Экстренный телефон: +27 60 796 2717 

E-mail: ruspospr@mweb.co.za 

Генеральное 
консульство России в 
Кейптауне 

12th Floor, Norton Rose House, 8 Riebeek Street, Cape Town 

Телефон: +27 21 418 3656, +27 21 418 3657 

Экстренный телефон: +27 82 374 0518 

E-mail: capetown@dks.ru 
 

Ж Е Л А Е М  В А М  П Р Е К Р А С Н О Г О  П У Т Е Ш Е С Т В И Я !  
 

Представленная информация актуальна на момент издания информационного листа. По независящим от нас 
причинам она может меняться. Пожалуйста, уточняйте интересующую вас информацию в соответствующих 

компетентных источниках. 


