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Памятка для путешествия в Намибию 
 

Д Л Я  Г Р А Ж Д А Н  Р О С С И Й С К О Й  Ф Е Д Е Р А Ц И И  

Перед началом путешествия просим в обязательном порядке ознакомиться с актуальными 

документами и рекомендациями компетентных органов по выезду российских граждан из РФ и 

въезду в Республику Намибия, а также инструкциями, правилами и рекомендациями, 

опубликованными ниже. 

Дополнительно уточняйте правила въезда в страну назначения, транзита и возвращения в РФ 

для граждан других государств. 

Выезд из Российской Федерации 

Перед выездом в аэропорт проверьте наличие следующих документов для всех участников 
путешествия: 

• заграничный паспорт — действителен не менее 6 месяцев после окончания поездки, с тремя 

чистыми страницами (подробнее — в разделе «Въезд в Намибию»); 

• авиабилет в обе стороны; 

• подтверждённое бронирование отеля или лоджа — ваучер; 

• страховой полис, действующий на весь период поездки; 

• для детей — полное свидетельство о рождении и, при необходимости, согласие родителей 

(подробнее — в разделе «Въезд с детьми»); 

• сертификат о вакцинации от жёлтой лихорадки — если маршрут проходит через страны с 

риском её передачи (подробнее — в разделе «Здоровье»). 

При следовании несовершеннолетнего гражданина РФ через государственную границу в 

сопровождении одного из родителей согласие второго родителя не требуется, за исключением 

случаев, когда в пограничные органы ранее поступало официальное заявление о несогласии на 

выезд ребёнка. 

Если у несовершеннолетнего ребёнка и выезжающего совместно с ним родителя разные 

фамилии, необходимо взять с собой оригинал или нотариально заверенную копию 

свидетельства о рождении ребёнка для подтверждения родства. Отсутствие такого документа 

может стать причиной отказа в выезде из РФ. 

Если несовершеннолетний выезжает без родителей — с родственниками, сопровождающим 

лицом, в составе группы или самостоятельно, — необходимо нотариальное согласие на выезд. 

В большинстве случаев достаточно согласия одного из родителей, в котором указываются страна 

или страны поездки, срок выезда и, при наличии, данные сопровождающего лица. 
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Беременным женщинам перед полётом рекомендуем ознакомиться с правилами 

авиакомпании о необходимости предоставления письменного согласия врача на полёт, а также 

иных документов для осуществления авиаперелёта. Сотрудники авиакомпании имеют право 

отказать в авиаперевозке или потребовать медицинское освидетельствование в аэропорту 

вылета в случае нарушения правил. 

Рекомендуем заблаговременно, не позднее чем за три часа до вылета рейса, прибыть к месту 

регистрации пассажиров для прохождения установленных процедур регистрации, оформления 

багажа и выполнения требований, связанных с пограничным, таможенным, санитарно-

карантинным, ветеринарным и другими видами контроля, установленными законодательством 

РФ. 

В соответствии с международными правилами безопасности полётов любые жидкости (включая 

аэрозоли, гели и т. п.), проносимые в салон самолёта, должны содержаться в упаковках не более 

100 мл. Исключение составляют только необходимые медикаменты (например, для диабетиков) 

и детское питание, требующееся на время полёта. Все жидкости в упаковке более 100 мл 

необходимо сдать в багаж. 

Обращаем внимание, что со 2 марта 2022 года вывоз из Российской Федерации наличной 

иностранной валюты в сумме, превышающей эквивалент 10 000 USD, запрещён. 

Внимание! Из-за ограничений на проведение операций за пределами РФ по платёжным 

картам, выданным российскими банками, рекомендуем иметь при себе достаточный запас 

наличных денежных средств или платёжные карты зарубежных банков для оплаты расходов 

во время поездки. Некоторые отели могут попросить депозит наличными при заселении как 

гарантию оплаты дополнительных расходов. 

Виза 

Гражданам Российской Федерации для туристической поездки в Намибию виза не требуется. 

Безвизовый режим действует на основании межправительственного соглашения, вступившего в 

силу 2 августа 2021 года. Разрешённый срок пребывания — до 90 дней в течение каждого 

периода в 180 дней. 

Безвизовый режим не распространяется на работу, учёбу и проживание в стране — для этих 

целей визу или разрешение необходимо оформить заранее. 

Важно: с 1 апреля 2025 года Намибия ввела визы для граждан многих стран, в том числе 

Беларуси, Казахстана, Узбекистана, Кыргызстана, Армении, Азербайджана, ОАЭ и стран 

Евросоюза. Россия в этот список не входит. Если в поездке участвуют граждане других 

государств, проверьте требования для их паспортов заранее. 
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Необходимо иметь в виду, что право на безвизовый въезд не является абсолютной гарантией 

въезда: окончательное решение принимается сотрудником иммиграционной службы 

непосредственно при пересечении границы. 

Въезд в Намибию 

Для прохождения паспортного контроля необходимо предъявить: 

• заграничный паспорт, действительный не менее 6 месяцев после окончания поездки; 

• заполненную миграционную карту — её выдают в самолёте или в аэропорту, заполняется на 

английском языке; 

• обратный авиабилет или билет в третью страну; 

• подтверждение бронирования проживания. 

При въезде в паспорт ставится штамп о разрешении на пребывание (Visitor's Entry Permit) с 

указанием цели визита и разрешённого срока. Проверьте срок в штампе сразу после 

паспортного контроля. 

Чистые страницы в паспорте. Иммиграционная служба Намибии требует не менее трёх 

чистых страниц. При комбинированных маршрутах с ЮАР, Ботсваной, Замбией или Зимбабве 

штампы ставятся при каждом пересечении границы — заранее убедитесь, что страниц хватит 

на весь маршрут. 

Въезд с детьми 

Для въезда в Намибию несовершеннолетних (до 18 лет) иммиграционная служба может 

запросить документы, подтверждающие родство и согласие родителей: 

• полное свидетельство о рождении ребёнка с данными обоих родителей — оригинал или 

заверенная копия; 

• если ребёнок путешествует с одним из родителей — нотариально заверенное согласие 

второго родителя; 

• если ребёнок путешествует без родителей — нотариально заверенное согласие обоих 

родителей. 

Рекомендуем иметь при себе нотариально заверенный перевод свидетельства о рождении и 

согласия на английский язык. 

Здоровье 

Жёлтая лихорадка. Сертификат о вакцинации обязателен для путешественников старше 9 

месяцев, прибывающих из стран с риском передачи жёлтой лихорадки, а также после транзита 
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продолжительностью более 12 часов через аэропорт такой страны. На маршрутах в Намибию это 

чаще всего Эфиопия (Аддис-Абеба), Кения (Найроби) и Ангола. При перелёте из России, ОАЭ, 

ЮАР, Замбии или Ботсваны сертификат не требуется. Сертификат действует пожизненно. 

Малярия. Риск заражения есть на севере страны. Высокий риск круглый год — в регионах 

Каванго и Замбези (полоса Каприви); с декабря по апрель — в северных регионах, включая 

окрестности национального парка Этоша. На юге и в центре страны — в Соссусфлее, 

Свакопмунде, Виндхуке — риск очень низкий. Перед поездкой на север проконсультируйтесь с 

врачом о профилактике, используйте репелленты и закрытую одежду в вечернее время. 

Медицинская помощь платная, частные клиники могут потребовать оплату вперёд. 

Национальные парки и лоджи находятся далеко от больниц — страховой полис должен 

покрывать медицинскую эвакуацию. 

Таможенные правила 

Разрешён беспошлинный ввоз (для лиц старше 18 лет): 

• 200 сигарет и 20 сигар, 250 г табака; 

• 2 литра вина и 1 литр крепкого алкоголя; 

• 50 мл духов и 250 мл туалетной воды; 

• прочие товары на сумму до 5 000 намибийских долларов. 

Наличные денежные средства на сумму от 100 000 намибийских долларов (или эквивалент в 

иностранной валюте) подлежат обязательному декларированию при въезде и выезде. 

Запрещено к ввозу: 

• наркотические вещества; 

• оружие, боеприпасы, взрывчатые вещества и фейерверки; 

• контрафактная продукция. 

Для ввоза растений, семян, мёда, мясных и молочных продуктов, яиц, а также изделий из 

охраняемых видов животных и растений требуется разрешение. Лекарства для личного 

пользования допускаются в количестве на срок до 3 месяцев — при наличии рецепта или письма 

врача. 

Алмазы, минералы и изделия из животных. Запрещены самостоятельная добыча и вывоз 

алмазов и минералов. Въезд в алмазные зоны на юго-западе страны (национальный парк Цау-

Хаэб, бывшая Шпергебит) разрешён только по специальному разрешению, поднимать там 

что-либо с земли запрещено. Покупка и вывоз изделий из слоновой кости, рога носорога и 

других охраняемых животных без лицензии уголовно наказуемы. 
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Национальные парки и поездки на автомобиле 

В национальные парки, включая Этошу, Намиб-Науклуфт (Соссусфлей и Сесрием) и Берег 

Скелетов, взимается входной и природоохранный сбор: для иностранных туристов с 16 лет — 

150 намибийских долларов в сутки, для детей 9–15 лет — 100 намибийских долларов, дети до 

8 лет включительно — бесплатно; за автомобиль — 50 намибийских долларов в сутки. Если 

сборы включены в стоимость тура, уточняйте это при бронировании. 

Если вы планируете путешествие на арендованном автомобиле: 

• движение левостороннее; 

• рекомендуем иметь при себе российское водительское удостоверение и международное 

водительское удостоверение; 

• большинство дорог — гравийные: на них рекомендуется ехать не быстрее 80 км/ч, особенно 

в сезон дождей с января по апрель; 

• не планируйте поездки за пределами городов в тёмное время суток — на дороги выходят 

животные; 

• расстояния между заправками большие — заправляйтесь при каждой возможности; 

• выезд на арендованном автомобиле в ЮАР, Ботсвану и другие страны возможен только с 

письменного разрешения прокатной компании; на границе взимается дорожный сбор. 

Внимательно изучите условия страховки автомобиля: многие полисы не покрывают 

повреждения на гравийных дорогах, от камней и столкновения с животными. 

Информация о стране 

Официальное название Республика Намибия. 

Столица Виндхук. 

Время 
UTC+2. Отстаёт от московского на 1 час, перевод часов не 

производится. 

Население Около 3 млн человек (перепись 2023 года). 

Официальный язык 
Английский. Широко распространены также африкаанс, немецкий и 

местные языки. 

Политическое 
устройство 

Президентская республика. Президент — Нетумбо Нанди-Ндайтва (с 

марта 2025 года). 
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Климат 

Сухой, полупустынный. Лето — с октября по апрель, днём +28…+36 °C, 

на севере до +42 °C; сезон дождей — с ноября по апрель. Зимой (май 

— сентябрь) днём +15…+20 °C, ночью в пустыне возможны заморозки. 

На побережье из-за холодного Бенгельского течения прохладно и 

часто бывают туманы. 

Лучшее время для наблюдения за животными в Этоше — сухой сезон 

с мая по октябрь, когда звери собираются у водопоев. 

Валюта 

Намибийский доллар (NAD), привязан к южноафриканскому рэнду 

1:1; рэнд принимается к оплате наравне с местной валютой. Около 

16,4 NAD за 1 USD (сентябрь 2026 года). Доллары США и евро к оплате, 

как правило, не принимаются — их необходимо обменять в банке или 

обменном пункте. 

Карты, выпущенные российскими банками, в Намибии не 

принимаются. Рекомендуем иметь наличные доллары США или евро 

и карту зарубежного банка. 

Электричество 
Напряжение 220 В, 50 Гц. Розетки южноафриканского типа с тремя 

круглыми контактами (D и M) — понадобится переходник. 

Связь 

Операторы мобильной связи — MTC и TN Mobile, SIM-карту можно 

купить в аэропорту и салонах связи по паспорту. В национальных 

парках и пустынных районах мобильная связь часто отсутствует. 

Чаевые 
В ресторанах принято оставлять около 10 % от суммы счёта. Гидам и 

персоналу лоджей чаевые оставляют по желанию. 

Безопасность 

В Виндхуке случаются уличные кражи и ограбления, в том числе днём 

в центре города. Не оставляйте вещи на виду в автомобиле, держите 

двери заблокированными, не пользуйтесь такси, остановленными на 

улице, — вызывайте такси через отель. Снимайте наличные в 

банкоматах внутри банков и торговых центров. 

Нормы поведения 

Не фотографируйте правительственные здания, резиденцию 

президента, военные и полицейские объекты. Перед тем как 

фотографировать местных жителей, в том числе в деревнях народа 

химба, обязательно спрашивайте разрешения. Держите при себе 

копию паспорта. 
 

Государственные праздники в 2027 году 

Если праздник выпадает на воскресенье, выходным днём становится следующий понедельник. 

В праздничные дни государственные учреждения и многие магазины закрыты. 

• 1 января — Новый год; 

• 21 марта — День независимости (выходной — 22 марта); 

• 26 и 29 марта — Страстная пятница и Пасхальный понедельник; 
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• 1 мая — День труда; 

• 4 мая — День Кассинги; 

• 6 мая — Вознесение; 

• 25 мая — День Африки; 

• 28 мая — День памяти жертв геноцида; 

• 26 августа — День героев; 

• 10 декабря — День прав человека; 

• 25 декабря — Рождество; 

• 26 декабря — День семьи (выходной — 27 декабря). 

Полезные телефоны 

Полиция 10111 

Скорая помощь 211111 — в Виндхуке, 10111 — в других районах 

Посольство России в 
Намибии 

4 Christian Street, Windhoek 

Телефон: +264 61 228 671 

Дежурный телефон для экстренных случаев: +264 81 128 0779 

E-mail: rusembnamib@mid.ru 
 

Ж Е Л А Е М  В А М  П Р Е К Р А С Н О Г О  П У Т Е Ш Е С Т В И Я !  
 

Представленная информация актуальна на момент издания информационного листа. По независящим от нас 
причинам она может меняться. Пожалуйста, уточняйте интересующую вас информацию в соответствующих 

компетентных источниках. 


