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Памятка для путешествия в Эфиопию 
 

Д Л Я  Г Р А Ж Д А Н  Р О С С И Й С К О Й  Ф Е Д Е Р А Ц И И  

Перед началом путешествия просим в обязательном порядке ознакомиться с актуальными 

документами и рекомендациями компетентных органов по выезду российских граждан из РФ и 

въезду в Федеративную Демократическую Республику Эфиопия, а также инструкциями, 

правилами и рекомендациями, опубликованными ниже. 

Дополнительно уточняйте правила въезда в страну назначения, транзита и возвращения в РФ 

для граждан других государств. 

Внимание! В связи с введением чрезвычайного положения в регионе Амхара посольство 

России в Эфиопии рекомендует российским гражданам временно воздержаться от поездок в 

этот регион. В Амхаре находятся Лалибела, Гондэр, горы Сымен и Бахр-Дар. С 22–23 сентября 

2026 года приостановлены все гражданские рейсы в регион Тыграй, включая Аксум. Перелёты 

иностранцев в аэропорты региона Афар (впадина Данакиль) ограничены властями. Перед 

бронированием экскурсионных программ уточняйте актуальную обстановку. 

Выезд из Российской Федерации 

Перед выездом в аэропорт проверьте наличие следующих документов для всех участников 
путешествия: 

• заграничный паспорт — действителен не менее 6 месяцев с даты въезда в Эфиопию; 

• распечатка одобренной электронной визы и письма-подтверждения (подробнее — в 

разделе «Виза»); 

• авиабилет в обе стороны; 

• подтверждённое бронирование отеля — ваучер; 

• страховой полис, действующий на весь период поездки; 

• сертификат о вакцинации от жёлтой лихорадки — если маршрут проходит через страны с 

риском её передачи или продолжается в другие страны Африки (подробнее — в разделе 

«Здоровье»). 

При следовании несовершеннолетнего гражданина РФ через государственную границу в 

сопровождении одного из родителей согласие второго родителя не требуется, за исключением 

случаев, когда в пограничные органы ранее поступало официальное заявление о несогласии на 

выезд ребёнка. 

Если у несовершеннолетнего ребёнка и выезжающего совместно с ним родителя разные 

фамилии, необходимо взять с собой оригинал или нотариально заверенную копию 
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свидетельства о рождении ребёнка для подтверждения родства. Отсутствие такого документа 

может стать причиной отказа в выезде из РФ. 

Если несовершеннолетний выезжает без родителей — с родственниками, сопровождающим 

лицом, в составе группы или самостоятельно, — необходимо нотариальное согласие на выезд. 

В большинстве случаев достаточно согласия одного из родителей, в котором указываются страна 

или страны поездки, срок выезда и, при наличии, данные сопровождающего лица. 

Беременным женщинам перед полётом рекомендуем ознакомиться с правилами 

авиакомпании о необходимости предоставления письменного согласия врача на полёт, а также 

иных документов для осуществления авиаперелёта. Сотрудники авиакомпании имеют право 

отказать в авиаперевозке или потребовать медицинское освидетельствование в аэропорту 

вылета в случае нарушения правил. 

Рекомендуем заблаговременно, не позднее чем за три часа до вылета рейса, прибыть к месту 

регистрации пассажиров для прохождения установленных процедур регистрации, оформления 

багажа и выполнения требований, связанных с пограничным, таможенным, санитарно-

карантинным, ветеринарным и другими видами контроля, установленными законодательством 

РФ. 

В соответствии с международными правилами безопасности полётов любые жидкости (включая 

аэрозоли, гели и т. п.), проносимые в салон самолёта, должны содержаться в упаковках не более 

100 мл. Исключение составляют только необходимые медикаменты (например, для диабетиков) 

и детское питание, требующееся на время полёта. Все жидкости в упаковке более 100 мл 

необходимо сдать в багаж. 

Обращаем внимание, что со 2 марта 2022 года вывоз из Российской Федерации наличной 

иностранной валюты в сумме, превышающей эквивалент 10 000 USD, запрещён. 

Внимание! Из-за ограничений на проведение операций за пределами РФ по платёжным 

картам, выданным российскими банками, рекомендуем иметь при себе достаточный запас 

наличных денежных средств или платёжные карты зарубежных банков для оплаты расходов 

во время поездки. Некоторые отели могут попросить депозит наличными при заселении как 

гарантию оплаты дополнительных расходов. 

Виза 

Гражданам Российской Федерации для въезда в Эфиопию необходима виза. Рекомендуем 

оформить электронную визу заранее на официальном портале www.evisa.gov.et. 

• туристическая виза на 30 дней — 62 USD; 

• рассмотрение занимает около 3 дней — подавайте заявку не позднее чем за 3 дня до 

прилёта, лучше раньше; 

• для заявки понадобятся цветной скан паспорта и цветная фотография; 
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• срок визы отсчитывается с указанной в заявке даты въезда, визовый сбор не возвращается; 

• при въезде необходимо предъявить распечатку одобренной визы и письма-подтверждения 

— квитанции об оплате недостаточно. 

Остерегайтесь поддельных сайтов. Официальный портал прямо предупреждает о сайтах-

двойниках — например, ethiopiaevisa.com, ethiopiaimmigration.org, ethiopiaonlinevisa.com. 

Заявки и оплаты через них не принимаются. Подавайте заявку только на www.evisa.gov.et. 

Туристическую визу также можно получить по прибытии в международном аэропорту Боле 

(Аддис-Абеба) с оплатой в долларах США, евро или картой. Если электронная виза не была 

одобрена до вылета, сбор по прибытии придётся оплатить повторно. Электронная виза и виза 

по прибытии действуют только при въезде через аэропорт Боле — для сухопутных границ визу 

оформляют заранее. 

Продление визы оформляется в иммиграционной службе в Аддис-Абебе. За каждый день 

превышения срока пребывания взимается штраф 30 USD — выехать из страны до его оплаты 

нельзя. 

Транзит через Аддис-Абебу 

Пассажирам, не покидающим транзитную зону аэропорта, виза не нужна независимо от 

продолжительности пересадки. При пересадке от 8 до 24 часов по одному билету Ethiopian 

Airlines авиакомпания может предоставить бесплатный отель с питанием и трансфером — 

уточняйте условия при бронировании. Выход в город требует визы. 

Необходимо иметь в виду, что наличие визы не является абсолютной гарантией въезда: 

окончательное решение принимается сотрудником иммиграционной службы непосредственно 

при пересечении границы. 

Здоровье 

Жёлтая лихорадка. Эфиопия относится к странам с риском передачи жёлтой лихорадки. При 

въезде сертификат о вакцинации требуется у путешественников старше 9 месяцев, 

прибывающих из стран риска или после транзита более 12 часов через аэропорт такой страны; 

при перелёте из России и ОАЭ он не нужен. Прививка рекомендуется всем путешественникам 

старше 9 месяцев. 

Сертификат понадобится при продолжении маршрута. После пребывания в Эфиопии, а 

также после пересадки в Аддис-Абебе продолжительностью более 12 часов сертификат 

требуют ЮАР, Танзания, включая Занзибар, Замбия, Зимбабве, Намибия, Египет и другие 

страны. Ботсвана, Сейшелы и Индия требуют его даже после короткой пересадки. Выход из 

аэропорта при пересадке, в том числе на ночь в отель, также может стать основанием для 
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требования сертификата. Прививку необходимо сделать не позднее чем за 10 дней до 

поездки, сертификат действует пожизненно. 

Малярия. Риск заражения есть в районах ниже 2000–2500 м, в том числе в долине Омо, на 

озёрах Рифтовой долины и в Данакиле. В Аддис-Абебе риск минимален. Перед поездкой 

проконсультируйтесь с врачом о профилактике, используйте репелленты и москитные сетки. 

Высота. Аддис-Абеба расположена на высоте около 2400 м — в первые дни возможны одышка, 

головная боль и быстрая утомляемость. Не планируйте интенсивных нагрузок в день прилёта и 

ограничьте алкоголь. 

Пейте только бутилированную или кипячёную воду, не добавляйте лёд в напитки. В стране 

фиксируются вспышки холеры и оспы обезьян, не купайтесь в пресных озёрах — есть риск 

шистосомоза. Качественная медицинская помощь доступна только в частных клиниках Аддис-

Абебы — страховой полис должен покрывать медицинскую эвакуацию. 

Таможенные правила 

Разрешён беспошлинный ввоз (для лиц старше 18 лет): 

• 2 литра крепкого алкоголя; 

• 200 сигарет; 

• 500 мл парфюмерии. 

Иностранную валюту на сумму более 10 000 USD (или эквивалент) необходимо декларировать 

при въезде. Сохраняйте въездную декларацию и чеки об обмене — без них обратный обмен и 

вывоз валюты затруднены. Ввоз и вывоз эфиопских бырров ограничен 3 000 ETB на человека, 

сумма сверх лимита может быть изъята. 

Дроны, бинокли и спутниковые телефоны. Ввоз и вывоз дронов, спутниковых телефонов и 

биноклей без предварительного разрешения таможни и службы информационной 

безопасности Эфиопии запрещены. Такие предметы изымают на границе, вернуть их при 

выезде не гарантируется. Не берите их с собой. 

Запрещено и ограничено: 

• наркотические вещества — лишение свободы на срок от 5 до 10 лет; 

• оружие, взрывчатые вещества и яды; 

• изделия из слоновой кости и охраняемых животных — их запрещено покупать и хранить; 

• вывоз антиквариата, церковных и культурных ценностей — только с экспортным 

сертификатом, иначе конфискация и уголовное преследование; 

• вывоз ката (местного растения-стимулятора) запрещён; 

• кофе можно вывезти не более 2 кг на человека. 
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Информация о стране 

Официальное название Федеративная Демократическая Республика Эфиопия. 

Столица Аддис-Абеба. 

Время UTC+3. Совпадает с московским. 

Эфиопский календарь 

В стране действует собственный календарь из 13 месяцев, он отстаёт 

от григорианского на 7–8 лет: 11 сентября 2026 года наступил 2019 год. 

Местные жители считают часы от восхода солнца — «1 час» по 

эфиопскому времени соответствует 7 часам утра. Авиабилеты и 

бронирования в отелях оформляются по международному календарю 

и времени — при договорённостях уточняйте, какое время имеется в 

виду. 

Население Около 130 млн человек (оценка ООН). 

Языки 

Рабочий язык федерации — амхарский, официальный статус также у 

языков оромо, сомали, афар и тигринья. В туристической сфере 

распространён английский. 

Политическое 
устройство 

Федеративная парламентская республика. Главой правительства 

является премьер-министр Абий Ахмед, президент — Тайе Ацке 

Селассие. 

Климат 

Зависит от высоты: в низинах жарко (около +27 °C), на высокогорье, 

где расположена Аддис-Абеба, днём тепло, ночью прохладно. Сезон 

дождей — с июня по сентябрь. Лучшее время для поездки — сухой 

сезон с октября по март. 

Валюта 

Эфиопский бырр (ETB), курс плавающий — около 160 ETB за 1 USD 

(сентябрь 2026 года). Меняйте валюту только в банках и 

лицензированных обменных пунктах. Страна в основном наличная: 

банкоматы и оплата картами доступны в крупных отелях и торговых 

центрах Аддис-Абебы, за её пределами — редко. 

Карты, выпущенные российскими банками, в Эфиопии не 

принимаются. Рекомендуем иметь наличные доллары США или евро 

и карту зарубежного банка. 

Электричество 
Напряжение 220 В, 50 Гц. Розетки типов C и F, как в России, 

встречаются также британские типа G. 

Транспорт 

Движение правостороннее. Уровень аварийности на дорогах очень 

высокий — не ездите за пределами Аддис-Абебы в тёмное время 

суток. Между историческими городами удобнее летать внутренними 

рейсами Ethiopian Airlines. Из аэропорта пользуйтесь трансфером 

отеля или такси через приложения. В стране возможен дефицит 

топлива. 
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Связь 

Для иностранных туристов у оператора Ethio Telecom есть 

специальные тарифы с SIM-картой, например 7 дней — 10 USD. Власти 

могут без предупреждения отключать мобильную связь и интернет в 

отдельных регионах. 

Безопасность 

Помимо ограничений, указанных в начале памятки, избегайте 

поездок в приграничные районы с Эритреей, Суданом, Южным 

Суданом, Кенией и Сомали, а также в ряд районов регионов Оромия, 

Гамбела и Бенишангуль-Гумуз. В Аддис-Абебе растёт уличная 

преступность — не носите на виду дорогие вещи и не гуляйте в тёмное 

время суток. Избегайте массовых мероприятий и демонстраций. 

Нормы поведения 

Большинство населения — православные христиане. При посещении 

храмов снимайте обувь, одевайтесь скромно, закрывая плечи и 

колени. По средам и пятницам, а также в периоды постов во многих 

ресторанах подают только постные блюда. Традиционно едят правой 

рукой. 

Запрещено фотографировать военные объекты, военнослужащих и 

окрестности президентского дворца. Однополые отношения являются 

уголовным преступлением и наказываются лишением свободы на 

срок до 15 лет. Держите при себе копии страницы паспорта с 

фотографией, визы и штампа о въезде. 
 

Государственные праздники в 2027 году 

Даты православных праздников рассчитываются по эфиопскому календарю, мусульманских — 

по лунному календарю и могут сдвинуться на 1–2 дня. На Тимкат и Мескель проходят массовые 

празднества, в эти дни возрастает загрузка отелей и внутренних рейсов. 

• 7 января — Генна (Рождество); 

• 19 января — Тимкат (Крещение); 

• 2 марта — День победы при Адуа; 

• около 9 марта — Ид аль-Фитр (окончание Рамадана); 

• 30 апреля — Страстная пятница; 

• 1 мая — День труда; 

• 2 мая — Фасика (Пасха); 

• 5 мая — День победы патриотов; 

• около 16 мая — Ид аль-Адха (Курбан-байрам); 

• 28 мая — День падения режима Дерга; 

• около 15 августа — Маулид (день рождения пророка Мухаммеда); 

• 12 сентября — Энкутаташ (Новый год по эфиопскому календарю); 

• 28 сентября — Мескель (Обретение Честного Креста). 
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Полезные телефоны 

Полиция 991 

Скорая помощь 
(Красный Крест) 

907 

Посольство России в 
Эфиопии 

Comoros Street, Yeka Kifle Ketema, Kebele 08, Addis Ababa 

Телефон: +251 11 661 2060, +251 11 661 1828 

Консульский отдел: +251 11 661 2054, rusconsul.eth@mid.ru 

Экстренный телефон (круглосуточно): +251 92 990 7361 

E-mail: ethiopia@mid.ru 

Сайт: ethiopia.mid.ru 
 

Ж Е Л А Е М  В А М  П Р Е К Р А С Н О Г О  П У Т Е Ш Е С Т В И Я !  
 

Представленная информация актуальна на момент издания информационного листа. По независящим от нас 
причинам она может меняться. Пожалуйста, уточняйте интересующую вас информацию в соответствующих 

компетентных источниках. 


