
 
 

ПАМЯТКА ДЛЯ ПУТЕШЕСТВИЯ В ТАИЛАНД 

для граждан Российской Федерации 

Перед началом путешествия просим в обязательном порядке ознакомиться с актуальными 
документами и рекомендациями компетентных органов по выезду российских граждан из РФ и 
въезду в Королевство Таиланд, а также инструкциями, правилами и рекомендациями, 
опубликованными ниже. 
 
Дополнительно уточняйте правила въезда в страну назначения, транзита и возвращения в РФ для 
граждан других государств. 
 

Выезд из Российской Федерации 

Перед выездом в аэропорт проверьте наличие следующих документов для каждого из 
путешествующих: 

 заграничный паспорт (паспорт должен быть действителен не менее 6 месяцев с даты 
окончания поездки. Более подробно о сроке действия паспорта в см. раздел Срок действия 
паспорта ниже); 

 Thailand Digital Arrival Card; 

 наличные деньги – 20 000 THB на человека (550–600 долларов США в зависимости от 
обменного курса), на семью – 40 000 THB на человека (1100–1200 долларов США); 

 авиабилет в обе стороны; 

 подтвержденное бронирование отеля – ваучер; 

 страховой полис. 

 
При следовании несовершеннолетнего гражданина РФ через государственную границу в 
сопровождении одного из родителей, согласие второго родителя не требуется, за исключением 
случаев, когда в пограничные органы ранее поступало официальное заявление о несогласии на 
выезд ребенка.  
 
Если у несовершеннолетнего ребенка и выезжающего совместно с ним родителя разные фамилии, 
необходимо взять с собой оригинал или нотариально заверенную копию свидетельства о 
рождении ребенка для подтверждения родства. Отсутствие такого документа может стать 
причиной отказа в выезде из РФ. 

Если несовершеннолетний выезжает без родителей — с родственниками, сопровождающим 
лицом, в составе группы или самостоятельно — необходимо нотариальное согласие на выезд. В 
большинстве случаев достаточно согласия одного из родителей, в котором указываются страна или 
страны поездки, срок выезда и, при наличии, данные сопровождающего лица. 

При этом следует учитывать, что пограничные и миграционные органы отдельных государств могут 
предъявлять дополнительные требования и запрашивать согласие от обоих родителей, а также 



 
 

нотариально заверенный перевод документа на язык страны въезда или на английский язык. В 
связи с этим для обеспечения полной юридической безопасности при международных поездках 
часто рекомендуется оформлять нотариальное согласие от обоих родителей, даже если по 
законодательству страны выезда формально достаточно согласия одного из них. 

Беременным женщинам перед полетом рекомендуем ознакомиться с правилами авиакомпании 
о необходимости предоставления письменного согласия врача на полет, а также иных документов 
для осуществления авиаперелета. Сотрудники авиакомпании имеют право отказать в 
авиаперевозке или потребовать медицинское освидетельствование в аэропорту вылета в случае 
нарушения правил. 
Рекомендуем заблаговременно, не позднее, чем за три часа до вылета рейса, прибыть к месту 
регистрации пассажиров для прохождения установленных процедур регистрации, оформления 
багажа, и выполнения требований, связанных с пограничным, таможенным, санитарно-
карантинным, ветеринарным и другими видами контроля, установленными законодательством РФ. 
 
В соответствии с международными правилами безопасности полетов, любые жидкости (включая 
аэрозоли, гели и т.п.), проносимые в салон самолета, должны содержаться в упаковках не более 
100 мл. Исключение составляют только необходимые медикаменты (например, для диабетиков), 
детское питание, требующееся на время полета. Все жидкости в упаковке более 100 мл 
необходимо сдать в багаж. 
 
Обращаем внимание, что с 2 марта 2022 года запрещен вывоз из Российской Федерации 
наличной иностранной валюты в сумме, превышающей эквивалент 10 000 USD. 
 
Внимание! Из-за ограничений на проведение операций за пределами РФ по использованию 
платежных карт, выданных российскими банками, попавших под «западные» санкции, 
рекомендуем иметь при себе достаточный запас наличных денежных средств или платежные карты 
зарубежных банков для оплаты своих расходов во время пребывания за границей. Некоторые 
отели могут попросить депозит наличными при заселении, как гарантию оплаты дополнительных 
расходов в отеле. 

Виза 

Граждане Российской Федерации могут находиться в Таиланде без визы до 60 дней, если целью 
поездки является туризм. Безвизовое пребывание можно однократно продлить на 30 дней, не 
покидая территории страны.  

 

Срок действия паспорта 

Согласно данным консульского информационного портала МИД РФ, официальные постановления 
Таиланда не содержат конкретных требований к минимальному сроку действия паспорта, то есть 
заграничный паспорт гражданина РФ должен быть действителен на протяжении всей поездки. 

Однако ведомство предупреждает: 

Ряд авиакомпаний, руководствуясь внутренними инструкциями, могут отказать в посадке на рейс, 
если срок действия загранпаспорта истекает менее чем через 6 месяцев с момента въезда в 
Таиланд. 



 
 

Настоятельно рекомендуется всем путешествующим в Таиланд принимать во внимание данное 
уточнение и въезжать в страну по паспорту, срок дейсвтия которого составляет не менее 6 месяцев 
на момент въезда в страну. Это поможет избежать возможных затруднений при регистрации на 
рейс и прохождении пограничного контроля. 

 

Thailand Digital Arrival Card (TDAC) 

Перед поездкой в Таиланд всем иностранным гражданам необходимо заполнить цифровую 
карту прибытия (TDAC — Thailand Digital Arrival Card). 
 
Карту необходимо заполнить онлайн за 3 дня до въезда в Таиланд на официальном портале 
Иммиграционного бюро Таиланда. 
 
Форма TDAC заменяет собой прежнюю бумажную иммиграционную карту и содержит основные 
данные о путешественнике и поездке: 

 Паспортные данные: фамилию и имя, дату рождения, номер паспорта, пол, гражданство, 

 Род занятий, 

 Страну и город проживания, 

 Телефон, 

 Информацию о пребывании в Таиланде, 

 Информацию о выезде из Таиланда, 

 Информацию о месте проживания в Таиланде, 

 Информацию о странах, посещенных в течение последних двух недель. 
 

После заполнения формы на указанный вами электронный адрес придет QR, который необходимо 
показать при посадке на рейс и при прохождении границы при въезде в Таиланд.  

Информация о заполнении формы доступна по ссылке. 

Видео с инструкцией по заполнению формы можно посмотреть по ссылке. 

 

При въезде в Таиланд 

В связи с усилением пограничного контроля в Таиланде рекомендуется заранее подготовить все 
необходимые документы и подтверждения, чтобы прохождение иммиграционного контроля 
прошло быстро и без затруднений. 

 заграничный паспорт (паспорт должен быть действителен не менее 6 месяцев с даты 
окончания поездки. Более подробно о сроке действия паспорта в см. раздел Срок действия 
паспорта ниже); 

 Thailand Digital Arrival Card; 

 наличные деньги – 20 000 THB на человека (550–600 долларов США в зависимости от 
обменного курса), на семью – 40 000 THB на человека (1100–1200 долларов США); 

 авиабилет в обе стороны; 

https://tdac.immigration.go.th/arrival-card/#/home
https://tdac.immigration.go.th/arrival-card/#/home
https://tdac.immigration.go.th/manual/en/index.html
https://disk.yandex.ru/i/pXbhHaSYjghtMw


 
 

 подтвержденное бронирование отеля – ваучер; 

 страховой полис. 

Указанная выше сумма является подтверждением вашей финансовой состоятельности и 
возможности самостоятельно обеспечивать себя во время пребывания в стране. Иммиграционные 
службы вправе запросить подтверждение именно в наличной форме, однако на практике нередко 
принимаются и банковские карты. Рекомендуется иметь при себе и наличные, и карту.  

Проверка финансовых средств проводится не всегда, однако отсутствие подтверждений может 
стать основанием для отказа во въезде. 

Указанная сумма является минимальным требованием для прохождения пограничного контроля 
и не включает расходы на экскурсии, развлечения и шопинг. 

Наличие всех указанных выше документов значительно снижает риски задержек и дополнительных 
вопросов на границе. 

 
Запрет курения на пляжах 

В Таиланде действует запрет на курение на ряде общественных пляжей в целях защиты 
окружающей среды и морской экосистемы. Курение запрещено на популярных пляжах в 
туристических регионах, включая Пхукет, Паттайю, Самуи, Хуахин, Краби, Пхан-Нга, Сонгкхла и 
другие курортные зоны. 

Курение разрешено только в специально обозначенных местах, оборудованных местными 
властями. Нарушение запрета влечёт за собой административную и уголовную ответственность в 
соответствии с законодательством Таиланда, включая штрафы и иные санкции. 

Туристам рекомендуется обращать внимание на информационные таблички на пляжах и строго 
соблюдать установленные правила. 

 
Использование радиоуправляемых летательных аппаратов (дронов) 

В Таиланде действует строгий порядок ввоза, регистрации и использования радиоуправляемых 
летательных аппаратов (дронов). Эксплуатация незарегистрированных дронов запрещена. 

Для законного использования дрона требуется: 
 регистрация аппарата в уполномоченных государственных органах Таиланда; 

 получение разрешения на использование (в зависимости от характеристик дрона и целей 
съёмки). 

Регистрация осуществляется в соответствующих государственных структурах, включая 
Национальную комиссию по телерадиовещанию и телекоммуникациям Таиланда и органы 
гражданской авиации. Использование дронов без регистрации и разрешения может повлечь за 
собой серьёзную ответственность, включая крупные штрафы и уголовное наказание. 

Для ввоза дронов в Таиланд также рекомендуется заранее уточнять требования и получать 
необходимые разрешения до начала поездки. 



 
 

Возврат НДС (VAT Refund) 

Иностранные туристы, въехавшие в Таиланд по туристической визе или в безвизовом порядке, 
имеют право на возврат налога на добавленную стоимость (НДС) с товаров, приобретенных на 
территории страны. Оформление возврата производится в международных аэропортах Таиланда 
непосредственно перед вылетом. Заявление на возврат может быть подано не позднее 60 дней с 
даты покупки. 

Условия для возврата налога: 

- покупка совершена в магазине, участвующем в системе «VAT Refund» (наличие соответствующей 
вывески); 
- сумма покупок в одном магазине за один день составляет не менее 2 000 бат; 
- при совершении покупки предъявлен загранпаспорт для заполнения продавцом формы P.P.10. 

Товары, не подлежащие возврату налога: 

- алкогольные и табачные изделия; 
- антиквариат; 
- лекарственные препараты; 
- услуги (проживание в отелях, питание в ресторанах, экскурсионное обслуживание). 

Размер возврата: от 4% до 6,1% от стоимости покупки в зависимости от суммы. 

Порядок оформления в аэропорту 

До прохождения паспортного контроля (в общем зале вылета): 

1. Обратиться в офис «VAT Refund for Tourists». 
2. Предъявить сотруднику: загранпаспорт, заполненные формы P.P.10, оригинальные чеки, а также 
приобретенные товары (в оригинальной упаковке, с бирками). Товары стоимостью от 40 000 бат 
(часы, сумки, ювелирные изделия, мобильные телефоны, техника, очки, ремни) должны быть 
предъявлены в ручной клади. 
3. Получить штамп на формах P.P.10 или чеках, подтверждающий прохождение проверки. Без 
данного штампа возврат налога невозможен. 

После прохождения паспортного контроля: 

1. Пройти паспортный контроль и зону беспошлинной торговли. 
2. Найти кассу или офис «VAT Refund for Tourists» (как правило, расположен в зоне вылета после 
магазинов duty-free). 
3. Предъявить загранпаспорт и проштампованные формы P.P.10. 
4. Получить денежные средства. 

Способы получения возврата: 

- наличными (в батах) — при сумме возврата, эквивалентной не более 700 USD; 
- банковским чеком или переводом на международную банковскую карту (Visa, Mastercard) — при 
превышении указанной суммы или по выбору туриста. 

Важные требования: 

- товары должны быть новыми, не использованными, с сохранением бирок и оригинальной 
упаковки; 



 
 

- не рекомендуется сдавать товары, на которые оформляется возврат налога, в багаж до 
прохождения проверки в офисе VAT Refund (особенно это касается дорогостоящих товаров от 40 
000 бат); 
- процедура возврата может занимать значительное время, рекомендуется закладывать на ее 
прохождение не менее 1–1,5 часа с учетом возможных очередей. 

Таможенные правила 

Пересечение государственной границы Королевства Таиланд осуществляется с обязательным 
таможенным и иммиграционным контролем. Пассажиры обязаны соблюдать действующие 
таможенные, санитарные и культурные нормы страны. 

Разрешён беспошлинный ввоз: 

 личные вещи, предназначенные для личного пользования на период пребывания; 

 одежда, предметы личной гигиены, туристское снаряжение; 

 фото- и видеотехника для личного использования в разумном количестве; 

 табачные изделия: до 200 сигарет, или до 250 г табака; 

 алкогольные напитки — не более 1 литра; 

 товары общей стоимостью в пределах установленного беспошлинного лимита. 

 
Запрещено к ввозу: 

 наркотические и психотропные вещества в любом виде; 

 порнографические материалы; 

 оружие, боеприпасы и взрывчатые вещества без специального разрешения; 

 электронные сигареты, вейпы и все их аналоги (ввоз, хранение и использование 
запрещены); 

 контрафактная продукция; 

 отдельные виды растений, семян, фруктов и овощей без разрешения карантинных служб. 

Нарушение правил ввоза наркотических веществ влечёт за собой крайне строгую уголовную 
ответственность в соответствии с законодательством Таиланда. 

Ввоз иностранной валюты не ограничен, однако суммы, превышающие эквивалент 20 000 USD, 
подлежат обязательному декларированию. Национальную валюту (таиландские баты) разрешено 
ввозить и вывозить в пределах, установленных таможенными правилами. 

Лекарственные препараты: лекарства для личного пользования допускаются в ограниченном 
количестве. Препараты, содержащие наркотические или психотропные вещества, разрешены к 
ввозу только при наличии рецепта или медицинского подтверждения на английском языке. 

 
Запрещено к вывозу: 



 
 

 изображения Будды и Бодхисаттв, а также их фрагменты, без специального разрешения 
Департамента изобразительных искусств Таиланда; 

 предметы антиквариата и произведения искусства без лицензии на вывоз; 

 необработанные кораллы и изделия из них; 

 редкие виды флоры и фауны, находящиеся под охраной; 

 золотые слитки и отдельные категории драгоценных камней без разрешения. 

Для вывоза предметов искусства, антиквариата и культовых объектов (включая репродукции) 
требуется получение официальной лицензии в Department of Fine Arts. 

Рекомендуется сохранять чеки на ценные покупки и сувениры до момента выезда из страны. 
Нарушение таможенных правил может повлечь за собой штрафы, конфискацию предметов и 
административную или уголовную ответственность. 

 

Информация о стране 
 
Столица: Бангкок. 
 
Время: часовой пояс UTC+7. Время опережает московское на 4 часа (+4 часа). 
 
Население: Население страны составляет 69 млн человек. В основном состоит из этнических тайцев 
(80 %) и лаосцев. Также существует большая община этнических китайцев (10 %). Другие этнические 
группы представлены малайцами, хмонгами, кхмерами, а также вьетнамцами. 
 
Официальный язык: тайский. 
 
Религия: 94,6 % жителей Таиланда исповедуют буддизм, 4,3 % являются мусульманами (в основном 
это малайцы, проживающие на юге страны), христиан в стране около 1%. 
 
Климат: субтропический и тропический. На протяжении всего года держится высокая температура 
воздуха, подверженная небольшим сезонным колебаниям.  
Так, в жаркий сезон (с марта по май) средняя температура составляет от +28 °С ночью до +38 °С 
днем. В сезон дождей (с июня по октябрь) она понижается до +25°С. Дожди сильные, но, как 
правило, кратковременные - от 15 минут до 2–3 часов, обычно во второй половине дня. В сухой 
(прохладный) сезон (с ноября по февраль) воздух может охлаждаться до 24 градусов.  
Следует отметить, что временные рамки сезонов и температуры отличаются в разных частях 
страны: по мере приближения к экватору температуры выше, а прохладный сезон может вообще 
отсутствовать. 
 
Валюта: в Таиланде принимают к оплате только местную валюту. Наиболее выгодный курс обмена 
предлагают банки. Банки открыты по будним дням с 8.30 до 15.30. Существует сеть обменных 
пунктов, имеющих вывеску «EXCHANGE». Они открыты с 8.30 до 20.00. В аэропорту курс 
невыгодный. Здесь при необходимости лучше обменять минимальную сумму. 
 



 
 

География: общая площадь 513 000 км². Государство Юго-Восточной Азии, расположенное в юго-
западной части полуострова Индокитай и в северной части полуострова Малакка. Граничит на 
востоке с Камбоджей и Лаосом, на западе - с Мьянмой, и на юге - с Малайзией.  
 
Политическое устройство: форма правления — конституционная монархия; фактически — военная 
диктатура с 2014 года. Глава государства — король. 
 
Электричество: По всей стране используется электросеть напряжением 220V. В большинстве 
отелей электрические розетки «евро» (плоские вилки электроприборов российского производства 
вставляются в них, но плохо держатся; круглые вилки без выемок по бокам вообще не подходят). 
Может пригодиться переходник «евро-азия» (в розетку типа «азия» не вставляются российские и 
евровилки). 
 

Транспорт:  

Такси. В Бангкоке все официально действующие такси имеют табло с надписью «TAXI–METER». 
Оплата в таких такси осуществляется по счетчику, на табло которого сразу после посадки 
высвечивается 35 батов, и далее прибавляется по 3–5 батов за каждый 1 километр пробега. Чаевые 
в такси не предусматриваются. 
 
«Тук-тук» или трехколесное такси очень популярно среди туристов для коротких поездок. 
Стоимость поездки оговаривается с водителем заранее.   
 
Прокат автомобилей. На автомобильных дорогах движение хаотично, водители не соблюдают 
правила дорожного движения. Самостоятельное вождение автомобиля не рекомендуется, лучше 
арендовать автомобиль с шофером. 
 
Этикет: сохраняйте в общении с тайцами спокойствие и улыбку. Гнев здесь – выражение грубости 
и невоспитанности. Недопустимо выражать даже малейшее пренебрежение к тайской монархии 
или королевской семье. При посещении Королевского Дворца нельзя быть одетым в слишком 
открытую одежду (с оголенными плечами, коленями, пятками). Перед входом в храмы, где 
хранятся образы Будды, а также если вы заходите в частный дом тайца, необходимо снимать обувь. 
Здесь не принято публично выражать свои чувства между мужчиной и женщиной. Не следует 
дотрагиваться до головы тайца даже из лучших побуждений. 
 
Медицинское обслуживание: если с вами произошел несчастный случай, позвоните в сервисную 
службу страховой компании по телефонам, указанным в страховом полисе, сообщите о вашем 
страховом случае. Затем обратитесь к врачу. Сохраняйте чеки после оплаты медицинских услуг для 
возмещения расходов страховой фирмой. 
 
Здоровье: не рекомендуется пить водопроводную воду без кипячения и мыть фрукты этой водой. 
Используйте очищенную воду в бутылках, которую бесплатно выдают почти во всех отелях. 
Желательно не покупать пищу у уличных и пляжных торговцев, т.к. возможны пищевые отравления. 
Будьте осторожны при употреблении очень холодных напитков (особенно со льдом) в очень 
жаркие дни. Возможны простудные заболевания. Обращайте внимание на качество льда, 
используемого для напитков. Лучше отказаться от его использования, т.к. он, возможно, 
приготовлен из водопроводной воды. 
Старайтесь не подвергать кожу солнечным ожогам. Даже при кратковременном пребывании на 
солнце всегда используйте средства от солнца и головные уборы. 
 



 
 

Сувениры: тайский шелк и хлопок, изделия из серебра и бронзы, тикового дерева, драгоценные 
камни и ювелирные украшения с драгоценными и полудрагоценными камнями, изделия из кожи 
крокодила, керамика, изделия народных промыслов.  
 
Связь: для звонка из Таиланда в Россию наберите 008 + 7 + код города (например, Москва - 495 
или 499) + телефон абонента или 009 + 7 + код города + телефон абонента - звонок через 
интернет-телефонию, по сниженным тарифам. 
Из Москвы в Таиланд: 8 + 10 + 66 + код региона (например, Бангкок - 2, Паттайя - 38, Пхукет - 76, 
Самуи - 77) + телефон абонента. 
 
Полезные телефоны 
Посольство России в Бангкоке: (66 2) 234 98 24. 
Консульский отдел: (66 2) 234 20 12. 
Представительство Аэрофлота: (66 2) 251 06 18. 
Туристическая полиция: (66 2) 282 11 43 - Бангкок, (66 38) 425 937 – Паттайя 
 
 
 
 

Желаем вам прекрасного путешествия! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
----------------------- 
Представленная информация актуальна на момент издания информационного листа. По независящим от нас причинам она 
может меняться. Пожалуйста, уточняйте интересующую вас информацию в соответствующих компетентных источниках. 


