
 
 

ПАМЯТКА ДЛЯ ПУТЕШЕСТВИЯ В ИЗРАИЛЬ 

для граждан Российской Федерации 

Перед началом путешествия просим в обязательном порядке ознакомиться с актуальными 
документами и рекомендациями компетентных органов по выезду российских граждан из РФ и 
въезду в Израиль, а также инструкциями, правилами и рекомендациями, опубликованными ниже. 

Дополнительно уточняйте правила въезда в страну назначения, транзита и возвращения в РФ для 
граждан других государств. 

Выезд из Российской Федерации 

Перед выездом в аэропорт проверьте наличие следующих документов для всех участников 
путешествия: 

 заграничный паспорт (должен быть действителен не менее 6 месяцев с даты начала поездки); 

 электронное разрешение на въезд (ETA-IL); 

 авиабилет в обе стороны (рекомендуется распечатанная копия); 

 подтвержденное бронирование отеля – ваучер (рекомендуется распечатанная копия); 

 страховой полис, действующий на весь период пребывания в Израиле. 

При следовании несовершеннолетнего гражданина РФ в сопровождении одного из родителей для 
поездки в Израиль требуется нотариально заверенное согласие второго родителя. Если у ребенка и 
выезжающего родителя разные фамилии, необходимо также иметь при себе оригинал или нотариально 
заверенную копию свидетельства о рождении для подтверждения родства. Отсутствие такого 
документа может стать причиной отказа в выезде из РФ. 

Если несовершеннолетний выезжает без родителей (с родственниками, сопровождающим лицом, в 
составе группы или самостоятельно), необходимо нотариальное согласие на выезд от обоих родителей, 
в котором указываются страна/страны поездки, срок выезда и данные сопровождающего лица. 

При этом следует учитывать, что пограничные и миграционные органы Израиля могут предъявлять 
дополнительные требования. Для обеспечения беспрепятственного прохождения паспортного 
контроля все документы (согласие на выезд, свидетельство о рождении) должны сопровождаться 
нотариально заверенным переводом на английский язык.  

Беременным женщинам перед полетом рекомендуем ознакомиться с правилами авиакомпании о 
необходимости предоставления письменного согласия врача на полет, а также иных документов для 
осуществления авиаперелета. Сотрудники авиакомпании имеют право отказать в авиаперевозке или 
потребовать медицинское освидетельствование в аэропорту вылета в случае нарушения правил. 

Рекомендуем заблаговременно, не позднее, чем за три часа до вылета рейса, прибыть к месту 
регистрации пассажиров для прохождения установленных процедур регистрации, оформления багажа, 
и выполнения требований, связанных с пограничным, таможенным, санитарно-карантинным, 
ветеринарным и другими видами контроля, установленными законодательством РФ. 

В соответствии с международными правилами безопасности полетов, любые жидкости (включая 
аэрозоли, гели и т. п.), проносимые в салон самолета, должны содержаться в упаковках не более 100 
мл. Исключение составляют только необходимые медикаменты (например, для диабетиков), детское 



 
 

питание, требующееся на время полета. Все жидкости в упаковке более 100 мл необходимо сдать в 
багаж. 

Обращаем внимание, что со 2 марта 2022 года вывоз из Российской Федерации наличной 
иностранной валюты в сумме, превышающей $10 000, запрещен. 

Внимание! Из-за ограничений на проведение операций за пределами РФ по использованию платежных 
карт, выданных российскими банками, попавших под «западные» санкции, рекомендуем иметь при 
себе достаточный запас наличных денежных средств или платежные карты зарубежных банков для 
оплаты своих расходов во время пребывания за границей. Некоторые отели могут попросить депозит 
наличными при заселении, как гарантию оплаты дополнительных расходов в отеле. 

Виза 

Граждане РФ могут находиться на территории Израиля с туристическими и частными целями без виз 90 
дней в течение любого 180-дневного периода. Обязательным требованием является оформление 
электронного разрешения на въезд (ETA-IL) до начала поездки. 

Электронное разрешение на въезд (ETA-IL) 

Electronic Travel Authorization (ETA-IL) оформляется не менее чем за 72 часа до вылета путем заполнения 
онлайн-формы и получения соответствующего согласия на официальном сайте Управления по делам 
иностранцев https://israel-entry.piba.gov.il/eligibilitynational. 

Получение электронного разрешения обязательно для туристов всех возрастов, в том числе 
несовершеннолетних. Разрешение действительно в течение двух лет или до истечения срока действия 
паспорта и позволяет совершать многократные поездки. 

Размер подлежащего оплате сбора составляет 25 израильских шекелей. Оплата сбора производится 
международной банковской картой. Оплата российской банковской картой невозможна. 

Въезд в страну 

Для прохождения паспортного контроля сотруднику иммиграционной службы необходимо предъявить: 

 загранпаспорт; 

 распечатанное электронное разрешение ETA-IL; 

 авиабилет в обе стороны – распечатанную копию; 

 подтвержденное бронирование отеля (ваучер) – распечатанную копию; 

 страховой полис. 

Особенности въезда через разные пункты пропуска: 

В аэропорту им. Д. Бен-Гуриона, как и во всех других пограничных пунктах страны, службой 
безопасности проводится сложная и многоступенчатая процедура досмотра. Проверке подвергаются 
как багаж, так и личные вещи пассажиров. 

https://israel-entry.piba.gov.il/eligibilitynational


 
 

Сотрудники службы безопасности проводят собеседования с пассажирами, в ходе которых следует 
предельно корректно и четко отвечать на задаваемые вопросы. Также может быть запрошено 
подтверждение финансовой состоятельности (наличные, банковская выписка, кредитная карта). 

В соответствии с международной практикой, окончательное решение на въезд того или иного лица на 
территорию иностранного государства (вне зависимости от визового или безвизового режима), 
принимается пограничными службами и иными компетентными органами государства въезда 
непосредственно при пересечении границы. 

Таможенные правила 

Разрешён беспошлинный ввоз (для лиц старше 18 лет): 

 табачные изделия — до 250 сигарет или 250 г иных табачных изделий; 

 крепкие алкогольные напитки — до 1 л, вино — до 2 л; 

 косметика и парфюмерия на алкогольной основе — до 0,25 л; 

 товары для личного пользования, включая одежду, обувь, гигиенические средства, а также 

подарки, общей стоимостью до 200 долл. США на каждого въезжающего старше 2 лет. 

Фото- и видео оборудование, а также персональные компьютеры и оборудование для подводного 
плавания подлежит обязательной декларации. 

Запрещен ввоз: 

 подделки монет, денег и документов; 

 аппараты и оборудование для азартных игр; 

 наркотические вещества; 

 порнографические материалы. 

Требуется специальное разрешение для ввоза: 

 оружия; 

 оборудования для волновой передачи; 

 лекарств; 

 животных. 

Продукты питания ввозить в Израиль не рекомендуется. При ввозе обязательно наличие фабричной или 
иной герметичной упаковки. 

Ввоз/вывоз растений и растительных продуктов, в том числе с некоммерческими целями, возможен 
только после получения специального разрешения Службы охраны растений при Министерстве 
сельского хозяйства Израиля. 

Ввоз и вывоз иностранной валюты не ограничен, декларирование не требуется. Ввоз израильских 
шекелей также не ограничен, однако вывоз национальной валюты разрешен в сумме не более 1000 
шекелей. Обратный обмен оставшихся шекелей на иностранную валюту возможен в любом банке 
Израиля в размере не более 500 долларов США при предъявлении квитанции о первоначальном 
обмене. В аэропорту Бен-Гурион после прохождения паспортного контроля максимальная сумма 
обратного обмена составляет 100 долларов США. 

Рекомендуется сохранять чеки на ценные покупки до момента выезда из страны. 



 
 

Информация о стране 

Официальное название: Государство Израиль. 

Столица: Иерусалим. 

География: Израиль расположен на юго-западе Азии, у восточного побережья Средиземного моря. 
Площадь — 20,7 тыс. кв. км. Ландшафт страны разнообразен: на севере возвышается заснеженная гора 
Хермон (2224 м), более половины территории занимает пустыня Негев. Самая низкая точка на 
поверхности планеты находится именно здесь — уровень Мертвого моря на 392 метра ниже уровня 
мирового океана. На севере граничит с Ливаном, на северо-востоке — с Сирией, на востоке — с 
Иорданией, на юго-западе — с Египтом и сектором Газа. 

Время: зимой UTC+2, летом UTC+3. Зимой время отстает от московского на 1 час, летом время совпадает 
с московским.  

Население: более 6 млн человек. Из них около 80% – евреи, примерно 17% – арабы, остальные – друзы, 
бедуины, черкесы и др. Более 90% израильтян живут в городах. 

Официальный язык: иврит. Арабский язык имеет особый статус. Широко распространены английский и 
русский языки (около 20% населения говорит по-русски). 

Религия: Израиль — единственное государство с преобладанием иудаизма (около 75%). Около 17% 
жителей — мусульмане, представлены также христианские общины (около 2%) и друзы (около 1,5%). 
Святые места трех мировых религий — иудаизма, христианства и ислама — находятся здесь бок о бок. 

Климат: благодаря разнообразию климатических зон Израиль остаётся направлением для путешествий 
практически круглый год, позволяя выбирать сезон в зависимости от желаемого формата отдыха. Весна 
и осень считаются наиболее комфортными периодами для знакомства со страной: мягкая температура 
идеально подходит для экскурсионных маршрутов, гастрономических впечатлений и прогулок по 
историческим городам. Средиземноморское побережье отличается тёплым субтропическим климатом 
с продолжительным пляжным сезоном с весны до поздней осени. Лето здесь жаркое и солнечное, а 
зима мягкая и спокойная.Эйлат на Красном море и курорты Мёртвого моря предлагают комфортный 
отдых круглый год благодаря сухому и тёплому климату, особенно привлекательному в зимние месяцы. 
В межсезонье возможны кратковременные песчаные ветры — хамсин (шарав), приносящие сухой и 
тёплый воздух, что является характерной природной особенностью региона. 

Валюта: новый израильский шекель (NIS). Один шекель равен 100 агоротам. Иностранную валюту 
можно обменять в банках, почтовых отделениях и специализированных обменных пунктах. Во многих 
крупных торговых точках, коммерческих компаниях и в отелях к оплате принимается свободно 
конвертируемая валюта (предпочтение отдаётся долларам США и евро), при этом НДС не взимается. 

Электричество: напряжение в сети составляет 220 В, 50 Гц. У большинства розеток три контактных входа, 
но они подходят и для европейских электроприборов. 

Транспорт: самый распространенный и удобный способ передвижения — такси. В городе оплата по 
счетчику (средняя поездка — около 20 шекелей, включая плату за посадку). Вызов по телефону и провоз 
багажа оплачиваются дополнительно. Тарифы повышаются в ночное время, в Шаббат и праздничные 
дни. Цены на междугородние перевозки фиксированы министерством транспорта. 

Железнодорожный транспорт 
Уровень обслуживания высок, поезда комфортабельны и с кондиционерами. Сеть связывает Тель-Авив, 
Иерусалим, Хайфу, Нагарию, Беэр-Шеву и аэропорт Бен-Гурион. На многих маршрутах используются 
двухэтажные вагоны. Билет приобретается не на конкретный поезд, а на направление, что позволяет 



 
 

пересаживаться в пределах оплаченного маршрута. Стоимость проезда выше автобусного, но поездка 
комфортнее и не зависит от пробок. 

Автобусы и маршрутные такси 
Хорошо развитое автобусное сообщение. Билеты продаются в кассах или у водителя. Маршрутные такси 
(«монтит шеерут») курсируют по местным и междугородним направлениям без жесткого расписания, 
отправляясь по мере заполнения, цена иногда ниже автобусной. 

Все виды общественного транспорта, кроме такси, приостанавливают движение в Шаббат и еврейские 
праздники (исключение — внутренние рейсы в Эйлате и Хайфе). 

Прокат автомобилей 
Международные компании (Hertz, Avis, Budget) работают в аэропорту и крупных городах. 
Основные условия: наличие международного водительского удостоверения (или национального с 
заверенным переводом) и загранпаспорта. Возраст водителя — от 21 года (для водителей до 24 лет 
возможны ограничения и повышенные тарифы). Необходима кредитная карта для залога. 

Особенности дорожного движения 
Движение правостороннее, дороги качественные, указатели на иврите, арабском и английском. 
Скоростные ограничения: в городе — 60 км/ч, на междугородних трассах — 100 км/ч. Все трассы 
бесплатны, кроме шоссе № 6. С ноября по март на междугородних трассах ближний свет фар обязателен 
круглосуточно. Возможны внезапные полицейские проверки на блокпостах, остановка по требованию 
строго обязательна. 

Магазины: режим работы варьируется. Обычно открыты с воскресенья по четверг с 9:00 до 19:00, по 
пятницам и в канун праздников — до 14:00. Торговые центры работают дольше. В Шаббат и праздники 
еврейские магазины закрыты. Торговые учреждения, принадлежащие мусульманам, закрыты по 
пятницам, христианам — по воскресеньям. Система Tax Free действует при вылете из страны для 
покупок, оформленных в магазинах с соответствующим знаком. 

Национальная кухня: представляет собой яркое сочетание ближневосточных традиций. Большинство 
ресторанов соблюдают законы кашрута (кошерности): мясное и молочное не смешивается, свинина и 
морепродукты отсутствуют. Непременно стоит попробовать хумус (закуска из нута), фалафель (жареные 
нутовые котлетки в пите), шварму (мясо индейки или баранины в пите с салатом). В Израиле 
великолепно готовят рыбу. Порции, как правило, большие. 

Государственные праздники и выходные: 

Почти все праздники Израиля тесно связаны с древней религиозной традицией, культурой и историей 
еврейского народа. Главный еженедельный праздник — Суббота (Шабат), начинается с заходом солнца 
в пятницу и длится до захода солнца в субботу. 

 Пурим — 20–21 марта (Праздник Судьбы) 

 Песах (Еврейская Пасха) — с 19 по 27 апреля (исход из Египта) 

 День независимости Израиля — 8 мая 

 Шавуот — 8–10 июня (дарование Торы) 

 Рош а-Шана (Еврейский Новый год) — 30 сентября 

 Йом-Кипур (Судный День) — 9 октября 

 Суккот (праздник Кущей) — с 14 октября, длится 7 дней 

 Ханука (праздник свечей) — с 22 декабря, длится 8 дней 

Указанные дни не имеют фиксированных дат, так как еврейский календарь является лунно-солнечным 
и ежегодно смещается. Во время праздников и Шаббата не работают общественный транспорт, 
магазины, госучреждения. Исключение составляют такси и некоторые рестораны в крупных городах. 



 
 

Медицинское обслуживание: медицина в Израиле платная и дорогостоящая, поэтому наличие 
действующего медицинского страхового полиса является обязательным условием для поездки. В случае 
заболевания или несчастного случая необходимо незамедлительно связаться с сервисной службой 
страховой компании по телефонам, указанным в страховом полисе, и сообщить о наступлении 
страхового случая. После получения инструкций следует обратиться в медицинское учреждение. Все 
документы и чеки, подтверждающие оплату медицинских услуг и приобретённых лекарств, необходимо 
сохранять для последующего возмещения расходов страховой компанией.  

Здоровье: специальные прививки для поездки в Израиль не требуются. Водопроводная вода в 
большинстве регионов страны пригодна для питья, однако из-за непривычного минерального состава 
рекомендуется употреблять бутилированную или кипяченую воду. В жаркий период года 
рекомендуется пить достаточное количество воды, пользоваться солнцезащитными средствами и 
головными уборами, избегать длительного пребывания на солнце в часы максимальной активности. 

Аптечка: перед поездкой рекомендуется заранее сформировать и взять с собой аптечку первой 
помощи. Она поможет справиться с лёгкими недомоганиями, сэкономит время на поиски лекарств на 
месте и позволит избежать затруднения при общении на иностранном языке. Следует учитывать, что 
многие лекарственные препараты в разных странах могут иметь иные наименования или отпускаться 
только по рецепту. 

Связь: мобильная связь хорошего качества. Основные операторы: Cellcom, Partner, Pelephone. SIM-карту 
с интернетом можно приобрести в аэропорту Бен-Гурион (в зоне прилета) или в офисах операторов в 
городах по загранпаспорту. Бесплатный Wi-Fi доступен в большинстве отелей, кафе и торговых центрах. 

Чаевые: принято оставлять в ресторанах (10-12% от счета, если не включены), водителям такси, гидам и 
водителям экскурсионных автобусов, горничным. 

Особенности и нормы поведения:  

 рекомендуется проявлять уважение к местным традициям и укладу жизни. Во время Шаббата и 
религиозных праздников не принято появляться в открытой одежде; 

 при посещении святых мест мужчинам полагается иметь покрытую голову, женщинам — закрытые 
плечи и колени. При входе в мечеть принято снимать обувь; 

 фотографировать местных жителей, особенно ортодоксальных евреев, можно только с их 
разрешения. Следует учитывать, что местная манера общения может показаться излишне громкой и 
резкой — это является нормой и не должно восприниматься как проявление агрессии; 

 при купании в Мёртвом море рекомендуется соблюдать меры предосторожности: находиться в воде 
не более 20 минут за один раз, не нырять и не пытаться плыть (высокая плотность воды может 
привести к переворачиванию), избегать попадания воды в глаза. После купания необходимо 
тщательно ополоснуться пресной водой в душе. 

Личная безопасность:  

 уровень преступности в Израиле, по статистике, в последние годы вырос. Наиболее распространены 
карманные кражи в людных местах (Старый город Иерусалима, рынки, набережные, общественный 
транспорт). Рекомендуется не оставлять ценные вещи без присмотра, использовать сейф в отеле для 
хранения документов и крупных сумм денег. Перед поездкой рекомендуется взять с собой 
ксерокопии основных страниц заграничного и внутреннего паспортов РФ; 

 в связи с сохраняющейся нестабильной военно-политической обстановкой рекомендуется проявлять 
повышенную бдительность в местах массового скопления людей. Следует воздерживаться от 
поездок в районы, прилегающие к сектору Газа, а также на северные территории, граничащие с 
Ливаном; 



 
 

 пограничный и таможенный контроль в Израиле отличается особой тщательностью, что 
продиктовано интересами безопасности. Прибывать в аэропорт рекомендуется не позднее чем за 
три часа до вылета; 

 в случае инцидента с полицией не рекомендуется подписывать документы на иврите без присутствия 
переводчика или адвоката. При утере загранпаспорта необходимо обратиться в полицию для 
получения протокола, а затем в Посольство РФ для оформления свидетельства на возвращение. 

 

Телефоны для экстренных случаев 

Скорая помощь 101 

Полиция 100 

Туристическая полиция Иерусалима 539-12-54 

Пожарная служба 102 

Полезные контакты 

Посольство РФ в Израиле 

г. Тель-Авив, ул. Хаяркон, д. 120 
Тел.: +972 3 522 67 44 / E-mail: embassy.israel@mid.ru 
Консульский отдел: г. Тель-Авив, ул. Кауфман, д. 2 
Тел.: +972 7 322 41 593 / E-mail: cons.israel@mid.ru 
Офиц. сайт: www.israel.mid.ru 

Посольство Израиля в Москве 

г. Москва, ул. Большая Ордынка, д. 56 
Тел.: +7 (495) 660-27-00 (доб.1) 
E-mail: moscow@israel.org 
Офиц. сайт: www.embassies.gov.il 

Желаем вам прекрасного путешествия! 

 
----------------------- 
Представленная информация актуальна на момент издания информационного листа. По независящим причинам она может 
меняться. Пожалуйста, уточняйте интересующую вас информацию в соответствующих компетентных источниках. 


