
 
 

ПАМЯТКА ДЛЯ ПУТЕШЕСТВИЯ НА ТАЙВАНЬ 

для граждан Российской Федерации 

Перед началом путешествия просим в обязательном порядке ознакомиться с актуальными 

документами и рекомендациями компетентных органов по выезду российских граждан из РФ и 

въезду на Тайвань, а также инструкциями, правилами и рекомендациями, опубликованными 

ниже. 

Дополнительно уточняйте правила въезда в страну назначения, транзита и возвращения в РФ для 

граждан других государств. 

Выезд из Российской Федерации 

Перед выездом в аэропорт проверьте наличие следующих документов для всех участников 

путешествия: 

 заграничный паспорт (должен быть действителен не менее 6 месяцев на дату въезда на 
остров). В паспорте должна стоять подпись владельца; 

 действующая виза; 

 авиабилет в обе стороны; 

 подтвержденное бронирование отеля – ваучер; 

 страховой полис. 

При следовании несовершеннолетнего гражданина РФ через государственную границу в 
сопровождении одного из родителей, согласие второго родителя не требуется, за исключением 
случаев, когда в пограничные органы ранее поступало официальное заявление о несогласии на 
выезд ребенка. Если у несовершеннолетнего ребенка и выезжающего совместно с ним родителя 
разные фамилии, необходимо взять с собой оригинал или нотариально заверенную копию 
свидетельства о рождении ребенка для подтверждения родства. Отсутствие такого документа 
может стать причиной отказа в выезде из РФ. 

Если несовершеннолетний выезжает без родителей — с родственниками, сопровождающим 
лицом, в составе группы или самостоятельно — необходимо нотариальное согласие на выезд. В 
большинстве случаев достаточно согласия одного из родителей, в котором указываются страна или 
страны поездки, срок выезда и, при наличии, данные сопровождающего лица. 

При этом следует учитывать, что пограничные и миграционные органы отдельных государств могут 
предъявлять дополнительные требования и запрашивать согласие от обоих родителей, а также 
нотариально заверенный перевод документа на язык страны въезда или на английский язык. В 
связи с этим для обеспечения полной юридической безопасности при международных поездках 
часто рекомендуется оформлять нотариальное согласие от обоих родителей, даже если по 
законодательству страны выезда формально достаточно согласия одного из них. 

Беременным женщинам перед полетом рекомендуем ознакомиться с правилами авиакомпании 
о необходимости предоставления письменного согласия врача на полет, а также иных документов 
для осуществления авиаперелета. Сотрудники авиакомпании имеют право отказать в 



 
 

авиаперевозке или потребовать медицинское освидетельствование в аэропорту вылета в случае 
нарушения правил. 

Рекомендуем заблаговременно, не позднее, чем за три часа до вылета рейса, прибыть к месту 
регистрации пассажиров для прохождения установленных процедур регистрации, оформления 
багажа, и выполнения требований, связанных с пограничным, таможенным, санитарно-
карантинным, ветеринарным и другими видами контроля, установленными законодательством РФ. 

В соответствии с международными правилами безопасности полетов, любые жидкости (включая 
аэрозоли, гели и т. п.), проносимые в салон самолета, должны содержаться в упаковках не более 
100 мл. Исключение составляют только необходимые медикаменты (например, для диабетиков), 
детское питание, требующееся на время полета. Все жидкости в упаковке более 100 мл необходимо 
сдать в багаж. 

Обращаем внимание, что со 2 марта 2022 года запрещен вывоз из Российской Федерации 
наличной иностранной валюты в сумме, превышающей эквивалент 10 000 USD. 

Внимание! Из-за ограничений на проведение операций за пределами РФ по использованию 
платежных карт, выданных российскими банками, попавших под «западные» санкции, 
рекомендуем иметь при себе достаточный запас наличных денежных средств или платежные карты 
зарубежных банков для оплаты своих расходов во время пребывания за границей. Некоторые 
отели могут попросить депозит наличными при заселении, как гарантию оплаты дополнительных 
расходов в отеле. 
 

Виза 

Для въезда на Тайвань гражданам Российской Федерации требуется предварительное оформление 
туристической визы. Виза оформляется в виде визовой марки, которая вклеивается в 
загранпаспорт. 

Туристические визы могут быть: 

 однократными — с визовым коридором до 3 месяцев и разрешённым сроком пребывания 
на территории Тайваня до 90 дней; 

 многократными — с визовым коридором до 1 года, неограниченным количеством 
въездов и максимальным сроком пребывания до 90 дней за один въезд. 

Срок действия визы и разрешённый период пребывания определяются консульскими органами 
Тайваня и зависят от цели поездки и предоставленных документов. 

Следует учитывать, что наличие действующей визы не является безусловной гарантией въезда в 
страну. Окончательное решение о допуске иностранного гражданина на территорию Тайваня 
принимается сотрудником иммиграционной службы непосредственно при пересечении границы. 

 
Taiwan Arrival Card (TWAC) 

Не позднее чем за три дня до прибытия на Тайвань необходимо заполнить электронную 
миграционную карту TWAC (Taiwan Arrival Card) на официальном сайте иммиграционной 
службы: https://twac.immigration.gov.tw/. 

Заполнение карты является обязательным для всех иностранных граждан, не имеющих 
разрешения на долгосрочное пребывание на Тайване. 

https://twac.immigration.gov.tw/


 
 

Анкета заполняется на английском или китайском языке. Распечатывать подтверждение не 
требуется — данные автоматически передаются в иммиграционную систему. 

При въезде семьёй или в составе группы допускается подача одной заявки на группу до 16 
человек. 

 
Таможенные правила 

Ввоз иностранной валюты на Тайвань не ограничен, однако суммы, превышающие эквивалент 
10’000 USD, подлежат обязательному декларированию при въезде. Вывоз иностранной валюты 
разрешён в пределах задекларированной суммы. Ввоз и вывоз национальной валюты (новый 
тайваньский доллар, TWD) допускается в пределах установленных правил. Рекомендуется 
сохранять обменные квитанции до момента выезда из страны. 
 

Разрешён беспошлинный ввоз для личного пользования: 

 алкогольные напитки — до 1,5 литров для лиц старше 18 лет; 

 табачные изделия — до 200 сигарет, или 25 сигар, или 454 г табака (для лиц старше 20 
лет); 

 товары личного пользования (за исключением алкоголя и табака) — общей стоимостью до 
35 000 TWD; 

 личные вещи и предметы, предназначенные для использования во время пребывания в 
стране, в разумных количествах. 

Товары, превышающие установленные нормы по количеству или стоимости, подлежат 
обязательному декларированию и могут облагаться таможенными пошлинами и налогами. 
 

Запрещено или строго ограничено к ввозу и вывозу: 

 наркотические и психотропные вещества; 

 контрафактная продукция, нарушающая авторские и товарные права; 

 продукты животного и растительного происхождения без санитарного и карантинного 
разрешения, включая свежее мясо, молочные продукты, фрукты и овощи; 

 живые животные, растения, семена и почвенные материалы без специальных 
разрешений; 

 печатные, аудио- и видеоматериалы, содержание которых противоречит 
законодательству Тайваня или может представлять угрозу общественному порядку и 
безопасности. 

Вывоз предметов искусства, антиквариата и иных ценных предметов допускается при наличии 
документов, подтверждающих законность их приобретения. Даже при наличии чеков и квитанций 
таможенные органы Тайваня вправе потребовать проведения дополнительной экспертизы. 

 

Информация о стране 



 
 

Официальное название: Тайвань не признан большинством государств как самостоятельное 
государство. Китай рассматривает остров как часть своей территории и считает его одной из 
провинций. 

При этом Тайвань фактически функционирует как самостоятельное государство, имея собственного 
президента, правительство, вооружённые силы, флаг и национальную валюту. Под названием 
«Китайская Республика» Тайвань поддерживает официальные дипломатические отношения с 
ограниченным числом государств. 

Россия признаёт Тайвань неотъемлемой частью Китая и не имеет с островом официальных 
межгосударственных отношений. 

Историческое название острова — Формоза (от португальского Ilha Formosa, «прекрасный остров»). 

 
Столица: Тайбэй. 

Время: UTC+8 (китайское стандартное время, CST) действует круглый год, так как переход на летнее 
время не используется. Тайвань опережает московское время на 5 часов (+5 часов).  

Население: 23 млн человек. Подавляющее большинство жителей (около 98%) — этнические 
китайцы (хань), около 2% приходится на коренные народы острова, имеющие собственные языки 
и культурные традиции. 

Государственный язык: официальный язык — китайский гоюй (мандаринский диалект китайского 
языка). Английский язык широко используется в деловой среде, сфере услуг и туризма, особенно в 
крупных городах и среди молодёжи. Представители старшего поколения нередко владеют 
японским языком, что связано с историческим периодом японского управления островом. 

Религия: Религия: значительная часть населения Тайваня не относит себя к какой-либо религии 
(около 18%). Среди верующих преобладают последователи традиционных китайских верований — 
буддизма, даосизма и конфуцианства, которые часто сосуществуют и переплетаются в 
повседневной религиозной практике. Небольшую долю составляют последователи христианства и 
ислама. Религиозная жизнь острова отличается высокой степенью толерантности и мирного 
сосуществования различных конфессий. 

Географическое положение: Тайвань — остров в западной части Тихого океана, расположенный 
примерно в 150 км от восточного побережья материкового Китая, от которого он отделён 
Тайваньским проливом. Протяжённость острова составляет около 394 км, ширина в самой широкой 
части — до 144 км. 

С севера побережье омывается Восточно-Китайским морем, с юга — Южно-Китайским и 
Филиппинским морями, с востока — водами Тихого океана. Рельеф острова разнообразен: на 
севере расположена группа потухших вулканов, центральную часть занимают горные массивы, а на 
западе простирается прибрежная равнина, где сосредоточено около 90% населения острова. 

Климат: на севере Тайваня климат субтропический, на юге — тропический муссонный. Лето жаркое 
и влажное, со средней температурой около +28 °C, зима мягкая, со средними показателями около 
+14 °C. В период с августа по сентябрь возможны тайфуны, сопровождающиеся сильными дождями 
и ветром. Снег выпадает крайне редко и возможен лишь в высокогорных районах острова. 

Политическое устройство: Тайвань функционирует как демократическое государство с 
республиканской формой правления. Глава исполнительной власти — президент, избираемый 
всеобщим голосованием. В стране действует система разделения властей, включающая 



 
 

президента, правительство и однопалатный парламент (Законодательный Юань), а также 
независимую судебную систему. 

Валюта: новый тайваньский доллар (TWD). 

В обращении находятся банкноты номиналом 2 000, 1 000, 500, 200 и 100 TWD, а также монеты 
различного номинала. 

Наличные 
На Тайвань можно приезжать как с долларами США, так и с евро. Расчёты на территории страны 
осуществляются преимущественно в местной валюте — тайваньских долларах. В туристических 
районах и крупных городах в отдельных местах могут принять иностранную валюту, однако, как 
правило, по невыгодному курсу. 

Обмен валюты возможен в аэропортах, банках и официальных обменных пунктах. Банки обычно 
работают с понедельника по пятницу, в дневное время; в выходные и праздничные дни 
большинство банков закрыты. Обменные пункты в аэропортах работают дольше и являются 
наиболее удобным вариантом для туристов. Рекомендуется сохранять квитанции об обмене 
валюты до выезда из страны — они могут понадобиться при обратном обмене. 

При выезде из Тайваня оставшиеся тайваньские доллары можно обменять обратно на иностранную 
валюту в аэропорту до прохождения паспортного контроля. В зонах duty free расчёты, как правило, 
производятся банковскими картами или в иностранной валюте. 

 
Банковские карты 
Банковские карты широко принимаются к оплате в отелях, торговых центрах, ресторанах, 
супермаркетах и магазинах. Наиболее распространены карты международных платёжных систем 
Visa и Mastercard. 

Карты, выпущенные российскими банками, как правило, на Тайване не принимаются. Возможности 
использования карт UnionPay ограничены и зависят от конкретного банка и терминала. 

Снятие наличных возможно в банкоматах, которые широко представлены в городах, торговых 
центрах и при банках. Наличные выдаются только в местной валюте. Банкоматы могут 
устанавливать лимит на сумму одной операции и взимать комиссию. Рекомендуется пользоваться 
банкоматами, расположенными при отделениях банков, и заранее уведомить свой банк о поездке 
за границу, чтобы избежать блокировки карты. 

Телефонная связь и доступ в интернет: телефонная связь и доступ в интернет: на Тайване хорошо 
развиты современные средства связи и передачи данных.  

Мобильная связь представлена стандартами GSM, 4G/LTE и 5G; покрытие устойчивое как в городах, 
так и в туристических регионах. Стандарт 3G на Тайване выведен из эксплуатации и не 
поддерживается. Высокоскоростной мобильный интернет доступен практически повсеместно. 

Wi-Fi широко распространён в отелях, кафе, торговых центрах, аэропортах и общественных 
пространствах. Во многих городах действует бесплатный муниципальный Wi-Fi. Туристы могут 
приобрести местные SIM-карты или eSIM с пакетами интернета и звонков в аэропортах и у 
мобильных операторов. 

Сеть стационарных телефонов-автоматов сохраняется, их можно встретить, в том числе, на станциях 
метро и в общественных местах, однако в повседневной жизни они используются всё реже. 



 
 

Электричество: напряжение в электрической сети Тайваня составляет 110 В, частота — 60 Гц. 
Используются плоские двухштырьковые вилки японского и американского образца. Для 
большинства европейских электроприборов потребуется переходник, а также проверка поддержки 
диапазона напряжения 100–240 В. 

Дорожное движение: дорожное движение: на Тайване действует правостороннее движение. 
Дорожная инфраструктура хорошо развита, правила движения в целом соблюдаются, однако в 
крупных городах движение может быть интенсивным, особенно в часы пик. Особое внимание 
следует уделять мотоциклам и скутерам — они широко распространены и часто маневрируют 
между рядами. 

Пешеходам рекомендуется быть внимательными при переходе улиц, даже на регулируемых 
переходах, и ориентироваться на реальную дорожную обстановку. Водители, как правило, 
останавливаются перед пешеходными переходами, однако осторожность остаётся необходимой. 

Парковка в городах может быть ограничена. Разрешённые парковочные зоны обозначены 
разметкой и знаками, оплата часто осуществляется через паркоматы или мобильные приложения. 
Нарушение правил парковки может повлечь за собой штраф или эвакуацию автомобиля. 

Транспорт: на Тайване хорошо развита система общественного транспорта, отличающаяся 
удобством и высокой пунктуальностью. Городские автобусы курсируют по фиксированным 
маршрутам; на остановках их принято останавливать сигналом руки. В Тайбэе и других крупных 
городах действует зональная или дистанционная система тарификации, поэтому стоимость проезда 
зависит от протяжённости маршрута. 

Между основными городами острова функционирует THSR (Taiwan High Speed Railway) — 
высокоскоростная железнодорожная система, созданная по технологии японских синкансенов. 
Поезда обеспечивают быстрое и комфортное сообщение вдоль западного побережья. Также 
между городами курсируют обычные электрички и региональные поезда. 

В Тайбэе работает метро, которое считается одним из самых удобных видов транспорта. Метро, 
как правило, открыто с 6:00 до полуночи. Билеты приобретаются в автоматах на станциях, стоимость 
проезда зависит от расстояния. Для оплаты проезда широко используются транспортные карты, 
действующие в метро, автобусах и на некоторых пригородных линиях. 

Такси доступны повсеместно, однако большинство водителей не говорит по-английски. 
Рекомендуется заранее иметь адрес пункта назначения, написанный на китайском языке, — в этом 
может помочь персонал отеля. 

Для аренды автомобиля требуется банковская карта. Для управления автомобилем иностранным 
гражданам, как правило, необходимо международное водительское удостоверение 
установленного образца вместе с национальными правами.  

Государственные праздники и выходные дни: 

 1 января — Новый год; 

 январь-февраль (плавающая дата по лунному календарю) — Новый год по лунному календарю; 

 начало апреля (плавающая дата по лунному календарю) — День поминовения усопших; 

 1 мая — Международный день труда; 

 июнь (плавающая дата по лунному календарю) — традиционный народный праздник лодок-
«драконов»; 



 
 

 сентябрь (плавающая дата по лунному календарю) — традиционный народный праздник 
середины осени; 

 10 октября — Годовщина Синхайской революции в Китае 1911 г. 

Медицина: перед поездкой обязательно оформление международной медицинской страховки. 
При наступлении страхового случая необходимо в первую очередь связаться с офисом страховой 
компании, указанном в полисе. Оператор направит к вам необходимого специалиста или назовет 
адрес ближайшего медицинского учреждения. 

Система здравоохранения Тайваня отличается высоким уровнем и современным оснащением. В 
крупных городах и больницах работают международные отделения и службы неотложной помощи, 
включая педиатрические, где медицинский персонал, как правило, владеет английским языком. 
Широко представлены частные стоматологические клиники, уровень услуг высокий, а стоимость 
лечения по сравнению со многими западными странами считается умеренной. 

Аптеки распространены повсеместно; в крупных городах и при больницах можно найти аптеки с 
расширенным графиком работы, однако круглосуточные аптеки есть не везде. Рекомендуется взять 
с собой базовый набор лекарств для личного пользования, особенно препараты, принимаемые на 
постоянной основе. 

Для въезда на Тайвань обязательный сертификат о вакцинации не требуется. Плановые прививки 
рекомендуется иметь в соответствии с общими международными медицинскими рекомендациями 
(дифтерия, столбняк, гепатит A и B). Сертификат о вакцинации против жёлтой лихорадки необходим 
только в случае прибытия из стран с риском её распространения (или транзита через них); дети до 
1 года освобождены от этого требования. Профилактика малярии для Тайваня не требуется. 

 

Особенности и нормы поведения:  

 Фотографирование в аэропортах и на объектах транспортной инфраструктуры может быть 
ограничено; не рекомендуется снимать в зонах контроля и служебных помещениях без 
разрешения персонала. 

 Чаевые на Тайване официально не приняты. В ряде отелей и ресторанов, особенно в Тайбэе, 
сервисный сбор может быть уже включён в счёт; дополнительные чаевые остаются на 
усмотрение гостя и не являются обязательными. 

 Рекомендуется всегда иметь при себе визитку отеля с названием и адресом на китайском 
языке — это упростит ориентирование и общение с таксистами и местными жителями. 

 Во время еды традиционно используются палочки; к столовым обычаям относятся 
уважительно, поэтому стоит соблюдать базовый этикет (не размахивать палочками и не 
указывать ими на людей). 

 

Магазины: Тайвань предлагает широкий выбор товаров для покупок и сувениров, сочетая 
современные бренды и традиционные изделия. Среди наиболее популярных покупок — 
тайваньская косметика и средства по уходу за кожей, электроника и аксессуары, чай (улун, 
высокогорные сорта), сладости и ананасовые пирожные, изделия из нефрита, керамика, 
каллиграфия, текстиль и дизайнерские товары местных брендов. 

В крупных городах широко представлены сетевые супермаркеты и магазины повседневного спроса 
(Carrefour, PX Mart, Wellcome, 7-Eleven, FamilyMart), где можно приобрести продукты питания, воду 
и товары первой необходимости. Магазины формата convenience store часто работают 



 
 

круглосуточно. Алкоголь продаётся в супермаркетах и специализированных магазинах в 
соответствии с местными правилами. 

Традиционные товары и сувениры удобнее всего покупать на ночных рынках и в торговых кварталах 
старых районов. Ночные рынки являются важной частью культуры Тайваня и предлагают широкий 
ассортимент уличной еды, одежды, аксессуаров и сувениров. Торг возможен, но не является 
обязательным и практикуется ограниченно, в основном на рынках и в небольших лавках. 

Национальная кухня: тайваньская кухня сформировалась под влиянием китайских региональных 
традиций (прежде всего фуцзяньской и кантонской), японской кухни и местных гастрономических 
особенностей. Основу рациона составляют рис, лапша, овощи, морепродукты и мясо, при этом 
блюда отличаются балансом вкусов и умеренной остротой. 

Среди наиболее известных блюд — говяжий суп с лапшой (niu rou mian), жареный рис и лапша с 
различными добавками, тушёная свинина лу жоу фан, пельмени и паровые булочки баоцзы. 
Особое место занимает уличная еда, представленная на ночных рынках: омлеты с устрицами, 
курица в хрустящей панировке, шашлычки, а также знаменитый «вонючий тофу». 

Тайвань славится разнообразием блюд из рыбы и морепродуктов, особенно в прибрежных 
районах. Десерты и сладости включают рисовые пирожные, желе, фрукты и напитки на основе чая. 
Национальной гордостью считается чай — прежде всего улун и высокогорные сорта, а также 
популярный напиток bubble tea, который получил мировую известность. 

Важная информация 

Остров расположен в зоне повышенной сейсмической активности. При этом здания и 
инфраструктура на Тайване проектируются с учётом строгих сейсмических норм и в целом 
считаются устойчивыми к землетрясениям. 

В период сезонных дождей и тайфунов возможны проливные осадки, которые в отдельных районах 
острова, особенно на юге и в горных районах, могут приводить к селевым потокам и оползням. 

Прибрежные воды во многих местах характеризуются сильными морскими течениями. Купание 
рекомендуется только на официально оборудованных пляжах и в зонах, обозначенных как 
безопасные для плавания. 

 

Телефоны для экстренных случаев 

Скорая помощь 120 

Полиция и служба спасения 110 

Пожарная охрана 119 

Горячая линия Бюро по туризму (886) 227-173-737 многоязычный (с 8:30 до 17:30) 

Полезные контакты 



 
 

Представительство РФ в Тайване 

10F, 2 Shinyi Road., Sec. 5, Taipei 110 
Телефон: + (886) 2 87-80-30-11 
Официальный сайт: www.mtc.org.tw 
E-mail: mtcinfo@ms65.hinet.net 

Представительство Тайваня в Москве 

г. Москва, Ермолаевский переулок, 25, 4-6-й эт 
Консульский отдел: (495) 909-37-86 (доб. 411) 
Официальный сайт: www.tmeccc.org 
E-mail: rus@mofa.gov.tw 

 
 
 

Желаем прекрасного путешествия! 
 
 
 
 
----------------------- 
Представленная информация актуальна на момент издания информационного листа. По независящим причинам она может 
меняться. Пожалуйста, уточняйте интересующую вас информацию в соответствующих компетентных источниках. 


