
 
 

ПАМЯТКА 
 
Перед началом путешествия в Мексику просим в обязательном порядке ознакомиться с 
актуальными документами и рекомендациями компетентных органов по выезду российских 
граждан из РФ и въезду в Мексиканские Соединенные Штаты, а также инструкциями, правилами 
и рекомендациями, опубликованными ниже. 
 
Дополнительно уточняйте правила въезда в страну назначения, транзита и возвращения в РФ для 
граждан других государств. 
 

Выезд из Российской Федерации 

Перед выездом в аэропорт проверьте наличие следующих документов: 

 заграничный паспорт (паспорт должен быть действителен на дату въезда в Мексику), 

 электронная виза / или многократная консульская виза,  

 авиабилет в обе стороны, 

 ваучер, 

 страховой полис, 

 при следовании несовершеннолетнего гражданина РФ через государственную границу в 
сопровождении одного из родителей, согласие второго родителя не требуется, за исключением 
случаев, когда в пограничные органы ранее поступало официальное заявление о несогласии на 
выезд ребенка.  
Если у несовершеннолетнего ребенка и выезжающего совместно с ним родителя разные фамилии, 
необходимо взять с собой оригинал или нотариально заверенную копию свидетельства о 
рождении ребенка для подтверждения родства. Отсутствие такого документа может стать 
причиной отказа в выезде из РФ.  
 
Рекомендуем заблаговременно, не позднее, чем за три часа до вылета рейса, прибыть к месту 
регистрации пассажиров для прохождения установленных процедур регистрации, оформления 
багажа, и выполнения требований, связанных с пограничным, таможенным, санитарно-
карантинным, ветеринарным и другими видами контроля, установленными законодательством РФ. 
 
В соответствии с международными правилами безопасности полетов, любые жидкости (включая 
аэрозоли, гели и т.п.), проносимые в салон самолета, должны содержаться в упаковках не более 
100 мл. Исключение составляют только необходимые медикаменты (например, для диабетиков), 
детское питание, требующееся на время полета. Все жидкости в упаковке более 100 мл 
необходимо сдать в багаж. 
 
Обращаем внимание, что со 2 марта 2022 года вывоз из Российской Федерации наличной 
иностранной валюты в сумме, превышающей $10 000 запрещен. 

 
Внимание! Из-за ограничений на проведение операций за пределами РФ по использованию 
платежных карт, выданных российскими банками, попавших под «западные» санкции, 
рекомендуем иметь при себе достаточный запас наличных денежных средств или платежные карты 
зарубежных банков для оплаты своих расходов во время пребывания за границей. Некоторые 
отели могут попросить депозит наличными при заселении, как гарантию оплаты дополнительных 
расходов в отеле. 



 
 

Виза 

Для посещения Мексики гражданам Российской Федерации требуется виза. В соответствии с 
законодательством Мексики визу можно оформить двумя способами:  

 Электронное разрешение на въезд, оформляется онлайн на официальном сайте 
Посольства Мексики (только для граждан Российской Федерации, Турции, Украины). 

 Визы, которые оформляются в консульском отделе Посольства. 

 

Электронное разрешение (для краткосрочного туристического визита до 180 дней) 

Граждане России, планирующие туристическую поездку в Мексику сроком до 180 дней, могут 
оформить электронное разрешение (Electronic Authorization) на официальном сайте Посольства 
Мексики. Важно учитывать, что этот вариант подходит только для тех, кто попадает в Мексику 
воздушным путем. Если путешествие предполагает пересечение границы на автомобиле или 

корабле, потребуется консульская виза.  

 При одобрении вы получите документ с персональными данными, который необходимо 
распечатать и предъявить при посадке на рейс. 

 Важно! Проверьте, чтобы все персональные данные (имя, фамилия, номер и срок действия 
паспорта) в разрешении в точности совпадали с паспортом. В противном случае въезд в 
страну будет невозможен. 

 В случае ошибки при заполнении анкеты можно повторно подать заявление (не более двух 
раз в сутки). 

 В день вылета предъявите паспорт и распечатанное электронное разрешение 
представителям авиакомпании. 

 

Срок действия электронного разрешения: 
 30 дней с момента оформления 
 позволяет однократный въезд 
 продолжительность пребывания — до 180 дней 
 оформить можно не ранее чем за 25 дней до въезда 

 

Консульская виза 

Виза оформляется в Консульском отделе Посольства Мексики. Оформление требует 
предварительной записи, сбора справок и личного визита в консульство. Рекомендуется подавать 
заявление не позднее чем за 10 дней до поездки. 

 

Въезд с визами третьих стран 

Оформление мексиканской визы или электронного разрешения не требуется, если вы 
направляетесь в Мексику с целью туризма, транзита, участия в мероприятиях или краткосрочного 
обучения (до 6 месяцев) и при этом имеете один из следующих документов: 

 Многократная действующая виза любого типа следующих стран: 

 США 



 
 

 Канада 

 Япония 

 Великобритания 

 страны Шенгенской зоны 

 Документ, подтверждающий постоянное место жительства в одной из следующих стран: 

 США, Канада, Япония, Великобритания, страны Шенгенской зоны 

 Чили, Колумбия, Перу 

Исключение: наличие временного разрешения на проживание не даёт права на безвизовый въезд 
— в этом случае необходимо оформить мексиканскую визу или электронное разрешение. 

 

Важное напоминание 

Наличие визы (мексиканской, шенгенской, американской и др.) или электронного разрешения 
не гарантирует автоматически въезд в страну. 
 

На границе миграционные службы могут потребовать: 
 Обоснование цели поездки 
 Подтверждение проживания (например, ваучер отеля) 
 Обратные билеты 
 Медицинскую страховку 
 Подтверждение финансовой состоятельности 

 
В момент въезда в страну сотрудники миграционной службы могут задать несколько вопросов для 
подтверждения цели вашей поездки, времени, которое вы будете находиться на территории 
страны и способ оплаты расходов во время вашего пребывания. 

Имеются сведения об отказе миграционными службами Мексиканских Соединённых Штатов в 
пересечении государственной границы Мексики и последующей депортации граждан 
Азербайджана, Армении, Грузии, Казахстана, Кыргызстана, Узбекистана, Таджикистана, 
Туркменистана и граждан РФ с местом рождения в вышеперечисленных государствах, а также 
граждан РФ местом рождения которых является Республика Дагестан, Чеченская 
Республика, Республика Ингушетия.  
 
Сотрудники миграционного контроля имеют право разрешить или отказать во въезде на 
территорию Мексики. Посольство Мексики не вмешивается в этот процесс и поэтому не может 
предоставить информацию (объяснение) в случае отказа во въезде. 

Просим обратить внимание, что действия пограничных служб находятся вне зоны 
ответственности компании A La Carte Premium.  

 

Перед поездкой 

Все иностранные граждане, прибывающие в Мексику, вне зависимости от возраста и 
продолжительности пребывания, обязаны заполнить миграционную форму FMM (Forma 
Migratoria Múltiple), также известную как Tourist Card.  



 
 

Заполнение FMM производится онлайн на официальном сайте https://www.mexicotouristcard.com 

FMM оформляется на каждого въезжающего, включая детей и дипломатических 
представителей. 

Некоторые штаты Мексики, например Кинтана-Роо (Канкун, Тулум, Ривьера-Майя), имеют 
дополнительные региональные требования, действующие в дополнение к федеральной 
туристической карте. При оформлении FMM онлайн вы получите всю актуальную информацию о 
местных правилах и необходимых документах. Пожалуйста, убедитесь, что вы выполнили как 
федеральные, так и региональные требования перед поездкой в Мексику. 

Что потребуется для оформления цифровой туристической карты: 
 Контактные данные, 
 Паспортные данные, 
 Информация о рейсе прибытия, 
 Электронная почта для получения подтверждения. 

 
Некоторые пункты пограничного контроля требует предъявления распечатанной формы FMM. 
Распечатайте FMM для беспрепятственного прохождения границы. 

 

Туристический налог 

Все путешественники, отдыхающие в штате Кинтана-Роо, в котором расположены основные 
курорты, - Канкун, Ривьера Майя, Тулум и др., - обязаны оплатить туристический сбор в размере 
283 мексиканских песо (примерно 16 USD) с человека. 

Оплату можно произвести на официальном сайте: www.visitax.gob.mx 

 Оплатить налог можно до поездки или во время пребывания в Мексике. 

 При заполнении формы необходимо указать: 

 количество путешествующих, 

 имя, фамилию и номер паспорта каждого туриста, 

 данные банковской карты для оплаты. 

После завершения процедуры вы получите подтверждение об оплате, которое необходимо 
сохранить и предъявить перед вылетом из Мексики. 

 

Информация о стране 

Столица: Мехико. 
 
Время: Территория Мексики располагается в четырех часовых поясах, от UTC-8 до UTC-5. Основной 
часовой пояс Мексики, где расположена столица, UTC минус 6 часов. Разница во времени между 

https://www.mexicotouristcard.com/
http://www.visitax.gob.mx/


 
 

столицей Мексики и Москвой составляет минус 9 часов. Переход на летнее время не применяется, 
постоянное смещение UTC круглый год.  
 
Население: 126,7 млн (2021 г.) 
 
Язык: Крупнейшая в мире по населению испаноязычная страна. Испанский де-факто является 
национальным языком, на котором говорит большинство мексиканцев (90%), хотя он не определен 
как официальный язык в законе. Правительство Мексики признает 69 отдельных коренных языков 
(из семи различных семей и четыре других языка изолятов) как национальные дополнительно к 
испанскому языку. В курортных зонах широко распространен английский, французский и немецкий 
языки. 
 
Религия: Самая распространенная религия в Мексике — католицизм. Около 90% населения 
придерживаются именно этого направления христианства. Кроме, католиков в Мексике проживают 
также и протестанты (около 3%). Также здесь есть небольшие, но процветающие бехаистские и 
иудаистские общины. Хотя христианство и позиционируется как основная религия в Мексике, но 
среди местного населения также можно найти и множество последователей древних религиозных 
культов, которые подчас тесно переплетаются с католическими обычаями. Самый знаменитый 
ритуал мексиканской синкретической религии – это праздник «День мертвых». Еще в древние 
времена религия в Мексике играла очень важную роль в жизни местного населения, поэтому 
достаточно много древних обычаев и обрядов все еще почитаются мексиканцами и до сих пор 
исполняются отдельными группами населения. 
 
География: Мексика расположена в западном полушарии, на континенте Северная Америка. На 
севере Мексика граничит с США (а именно со штатами Калифорния, Аризона, Нью-Мексико и 
Техас), длина границы 3141 км. К востоку от города Сьюдад-Хуарес до Мексиканского залива 
граница проходит по извилистой реке Рио-Гранде.  С запада и юга Мексику омывает Тихий океан, а 
с востока — Мексиканский залив и Карибское море. На юго-востоке Мексика граничит с Гватемалой 
(871 км) и Белизом (251 км). Общая площадь Мексики составляет 1 972 550 км², в том числе около 
6 тыс. км² островов в Тихом океане, Калифорнийском и Мексиканском заливах и Карибском море. 
По площади территории Мексика занимает 13 место в мире. 
 
Климат: Климат большей части Мексики (южнее северного тропика) — тропический, на севере — 
субтропический, очень изменчив в зависимости от характера рельефа. Температура воздуха в горах 
напрямую зависит от высоты над уровнем моря. Дожди выпадают неравномерно, а наибольшее 
количество осадков регистрируется с мая по сентябрь. 
 
Лучшее время для посещения: 

 Канкун, Ривьера-Майя: круглый год тепло, однако влажность воздуха не столь высока, как на 
островных курортах региона; высокий сезон длится с декабря по апрель; летом может быть очень 
жарко, вероятны дожди; с августа по октябрь возможны ураганы; с ноября по февраль вечерами 
достаточно прохладно; в марте на побережье особенно многолюдно – в это время у американских 
студентов каникулы. 

 о. Косумель: для дайвинга наиболее благоприятный период – с марта по июнь, когда на острове 
устанавливается теплая и безоблачная погода, под водой в это время наилучшая видимость; с 
октября по декабрь могут дуть сильные ветра с материка; с июня по октябрь – дождливый сезон; 

 Мехико: с марта по май устанавливается теплая погода и практически нет дождей; самые холодные 
месяцы в году – с ноября по февраль: из-за расположения в горах температура воздуха ночью 



 
 

может понижаться до +5-8° С (необходимо взять с собой куртки); самые жаркие месяцы в году – 
апрель, май и июнь; в городе проходит множество крупных праздников, круглый год кипит 
культурная жизнь. 

 Акапулько: круглый год тепло и солнечно; дождливый сезон – с июня по октябрь, однако большая 
часть дождей приходится на вторую половину дня и раннее утро; в Акапулько традиционно 
многолюдно во время Рождества, на Пасху, в дни национальных праздников в июле и августе. 

 Пуэрто-Вальярта: курорт, расположенный на одной широте с Гавайями, может похвастаться 300 
солнечными днями в году; дождливый сезон - с середины июня по середину октября; для 
наблюдения за китами лучшее время – с декабря по март. 

 
Политическое устройство: Мексика является президентской республикой. Форма мексиканского 
государственного устройства после обретения страной независимости была во многом 
скопирована с Соединённых Штатов Америки. 
 
Валюта: Haциοнaльнοй вaлютοй Meкcики являeтcя мексиканский песо (MXN). Один песо составляет 
100 сентаво (центов). Следует быть внимательными при покупках: песо обозначается таким же 
знаком $, как американский доллар (цены в ресторанах и магазинах обычно указаны в 
мексиканских песо). Во многих местах, во избежание путаницы, доллары обозначаются "Dlls.", а 
песо - "M.N." («moneda nacional» - в пер. «национальная валюта»). Дοллap CШA имeeт шиpοкοe 
xοждeниe в Meкcикe, пοтοмy чтο οcнοвныe инοcтpaнныe тypиcты — aмepикaнцы. Haличными 
дοллapaми мοжнο pacплaчивaтьcя вο мнοгиx тοpгοвыx тοчкax, тaм, гдe нa кaccax yкaзaн οбмeнный 
кypc. Eвpο и дpyгaя вaлютa (кaнaдcкиe дοллapы, фyнты, швeйцapcкиe фpaнки и т.д.) нe пpинимaют 
к οплaтe пpaктичecки нигдe, нο ee мοжнο οбмeнять в οбмeнныx пyнктax. 
Банки работают с 9:00 до 17:00 - в рабочие дни и с 9:00 до 14:00 в субботу. В воскресенье банки не 
работают. Валюту также можно обменять в больших гостиницах, в аэропортах, в офисах по обмену 
валюты. 
 

Таможня: На таможне во многих крупных аэропортах Мексики установлены своеобразные 
светофоры. Зеленый свет означает, что вы можете пройти без таможенного досмотра, красный – 
вам необходим досмотр (как правило, крупногабаритный багаж или большое его количество 
требуют обязательной инспекции).  

В Мексику запрещено ввозить наркотические средства, взрывоопасные вещества и пр. Также 
запрещен ввоз фруктов, овощей, растений, черенков и семян растений, цветов; медикаментов, 
которыми не пользуется пассажир; психотропных веществ; порнографических изданий. 

Разрешен ввоз личных вещей в пределах разумной нормы и подарки в пределах 300 USD (у 
сотрудников таможни не должно возникнуть подозрений, что вещи привезены на продажу), 20 
пачек сигарет, 25 сигар или 200 граммов табака, 3 литров крепких алкогольных напитков и 6 литров 
вина. 

Запрещен вывоз: археологических ценностей, антиквариата, редких животных и птиц, их шкур и 
чучел, национальной валюты в эквиваленте свыше 10 тысяч долларов США. 

Ограничений на ввоз электронных сигарет для личного пользования нет. 

Ввоз дронов/квадракоптеров для личного пользования не запрещен. Авиакомпания допускает 
провоз квадрокоптеров в багаже с отсоединенным аккумулятором. Для съемки архитектурных 
раскопок, морских парков необходимо заранее самостоятельно запросить и оплатить разрешение 
на съемку в I.N.A Mexico City. 



 
 

 
Транспорт: Общественный транспорт во многих крупных городах Мексики хорошо развит и 
достаточно безопасен, однако рекомендуем пользоваться им осторожно. В Мехико наилучшим 
средством передвижения является такси. Столичное метро чрезвычайно многолюдно. 
Рекомендуем не появляться здесь в дорогой одежде и с ценными предметами. В метро есть 
специальные вагоны для женщин. В Канкуне можно без опасений пользоваться автобусами, 
которые курсируют между отельной зоной и даунтауном.  
 
Аренда автомобилей в Мексике оправдана в том случае, если вы собираетесь самостоятельно 
передвигаться между городами, посещать небольшие поселения, расположенные вдали от 
туристических маршрутов, отправляться на исследования достопримечательностей штата Юкатан 
из отеля на побережье. Чтобы взять машину напрокат, нужно предъявить оригинал 
действующих водительских прав международного образца (копии не принимаются) и кредитную 
карту с положительным балансом (Master Card, American Express, Visa; дебетовые карты не 
принимаются). Минимальный возраст для аренды – 25 лет. Во всех пунктах проката взимается 
дополнительный налог в размере 5 USD на молодого водителя. Минимальный период аренды – 24 
часа. При взятии машины напрокат на меньшее время взимается оплата как за целый день, при 
аренде на срок более недели – предоставляются скидки. Рекомендуем не водить автомобиль 
ночью: многие дороги плохо освещаются, и возможно столкновение с животными, большими 
камнями и прочими неприятными неожиданностями. 
 
Магазины: Большая часть коммерческих учреждений в крупных городах Мексики работает с 09:00 
до 19:00, в небольших городах возможен перерыв с 14:00 до 16:00. Воскресенье – выходной день. 
Однако в туристических зонах магазины, как правило, открыты до 20:00-22:00 по будням и в 
утреннее время по воскресеньям. 
 
Сувениры: Текила (наиболее известные марки «Jose Cuervo», «Sauza» и др.). Таско славится 
оригинальными украшениями из серебра высокого качества, плетеными корзинами и расписными 
фигурками зверей из дерева, Сан-Кристобаль-де-лас-Касас – ткаными изделиями ручной работы и 
вышитыми рубашками, Морелия – сладостями, Гвадалахара – сувенирами ручной работы 
индейцев уичоль, Сакатекас – ткаными покрывалами и сладостями из кактуса, Мерида – блузами, 
украшениями, гамаками всех цветов и размеров. 
 
Чаевые: в ресторанах Мексики принято оставлять чаевые в размере 10-15% от суммы счета, в 
зависимости от качества обслуживания. Носильщикам достаточно оставить 1 USD. Таксистам давать 
чаевые не принято, исключение составляют особые маршруты и услуги, например, экскурсии, 
проведенные водителем по просьбе пассажира. 
 
Рекомендации: 

 Не рекомендуется пить воду из-под крана, лучше употреблять воду из бутылок. В некоторых барах 
лед производят из водопроводной воды, поэтому, в случае подозрений, рекомендуем заказывать 
напитки без льда. 

 Серьезную опасность представляет солнце, особенно в тропической зоне. В Мексике следует 
пользоваться кремами от солнца с высоким фактором защиты. 

 На побережье в Канкуне нередки сильные волны. Каждый день на пляже устанавливаются флажки: 
зеленый – купание безопасно, желтый – от купания лучше воздержаться, красный – купаться 
запрещено. 



 
 

 Рекомендуем взять с собой легкую пляжную одежду, головной убор от солнца, солнечные очки, 
средства от загара и насекомых, теплую одежду (при посещении горных районов и северных 
районов Мексики зимой), удобную одежду и обувь для осмотра археологических 
достопримечательностей. В некоторых ресторанах на территориях отелей действует строгий 
вечерний дресс-код (для ужинов): брюки, рубашки с длинным рукавом и воротничком, закрытые 
туфли для мужчин, вечерние платья для женщин. 

 
Безопасность: В туристических зонах Канкун, Акапулько, Пуэрто-Вальярта работает специальная 
туристическая полиция, представители которой говорят на английском языке и могут предоставить 
некоторую информацию: направление движения, ближайшие магазины и пр. В целом, 
рекомендуем следовать традиционным правилам безопасности: не гулять по улицам ночью, не 
заходить в нетуристические районы, не оставлять вещи без присмотра, передвигаться только в 
официальных такси, осторожно относиться к людям, навязывающим свои услуги, не носить с собой 
оригиналы документов, дорогие украшения и крупные суммы наличных, предпочитать платные 
шоссе бесплатным дорогам (особенно ночью). 
 
Медицина: Перед поездкой необходимо оформить международную медицинскую страховку. При 
наступлении страхового случая необходимо в первую очередь связаться с офисом страховой 
компании, указанном в полисе. Оператор направит к вам необходимого специалиста или назовет 
адрес ближайшего медицинского учреждения.  
Туристам сертификат о прививках не требуется. 
 
Напряжение электросети: 110 Вольт, плоские розетки американского типа. Рекомендуем взять с 
собой переходники для плоских розеток. В отелях высокой категории можно взять напрокат 
адаптеры. 
 
Связь:  

Для звонка из России в Мексику набирайте 8–10–52 (код Мексики) - код города - номер абонента. 
Если звоните с мобильного телефона, набирайте + 52(код Мексики) - код города - номер абонента. 
Для звонка из Мексики в Россию набирайте 00 (международный выход) - 7 (код России) - код города 
- номер абонента.  

Если звоните с мобильного телефона, набирайте +7 (код России) - код города - номер абонента. 

 
 

Телефоны для экстренных случаев 

Чрезвычайные ситуации 065 

Горячая туристическая линия (8-10-525) 273-1305, 516-0870, 516-7633 

 
 
Посольство РФ в Мексике (Мехико)  
Посольство РФ в Мексике (Мехико) - (8-10-525) 273-1305, 516-0870, 516-7633 
José Vasconcelos 204, Colonia Hipodromo Condesa, Delegación Cuauhtemoc, 06140 México, D.F. 
 
 
 
 



 
 

Желаем вам прекрасного путешествия! 
 

 


