
 
 

ПАМЯТКА 
 
Перед началом путешествия в Индию просим в обязательном порядке ознакомиться с 
актуальными документами и рекомендациями компетентных органов по выезду российских 
граждан из РФ и въезду в Республику Индия, а также инструкциями, правилами и 
рекомендациями, опубликованными ниже. 
 
Дополнительно уточняйте правила въезда в страну назначения, транзита и возвращения в РФ для 
граждан других государств. 
 

Выезд из Российской Федерации 

Перед выездом в аэропорт проверьте наличие следующих документов: 

 заграничный паспорт (срок действия не менее 6 месяцев с момента окончания поездки), 

 виза, 

 авиабилет, 

 ваучер, 

 страховой полис, 

 при следовании несовершеннолетнего гражданина РФ через государственную границу в 
сопровождении одного из родителей, согласие второго родителя не требуется, за исключением 
случаев, когда в пограничные органы ранее поступало официальное заявление о несогласии на 
выезд ребенка.  
Если у несовершеннолетнего ребенка и выезжающего совместно с ним родителя разные фамилии, 
необходимо взять с собой оригинал или нотариально заверенную копию свидетельства о 
рождении ребенка для подтверждения родства. Отсутствие такого документа может стать 
причиной отказа в выезде из РФ. 
  
Рекомендуем заблаговременно, не позднее, чем за три часа до вылета рейса, прибыть к месту 
регистрации пассажиров для прохождения установленных процедур регистрации, оформления 
багажа, и выполнения требований, связанных с пограничным, таможенным, санитарно-
карантинным, ветеринарным и другими видами контроля, установленными законодательством РФ. 
 
В соответствии с международными правилами безопасности полетов, любые жидкости (включая 
аэрозоли, гели и т. п.), проносимые в салон самолета, должны содержаться в упаковках не более 
100 мл. Исключение составляют только необходимые медикаменты (например, для диабетиков), 
детское питание, требующееся на время полета. Все жидкости в упаковке более 100 мл необходимо 
сдать в багаж. 
 
Обращаем внимание, что со 2 марта 2022 года вывоз из Российской Федерации наличной 
иностранной валюты в сумме, превышающей $10 000 запрещен. 
 
Внимание! Из-за ограничений на проведение различных операций за пределами РФ по 
использованию пластиковых карт, выданных российскими банками, попавших под «западные» 
санкции, рекомендуем иметь при себе достаточный запас наличных денежных средств или 
платежные карты зарубежных банков для оплаты своих расходов во время пребывания за 
границей. Некоторые отели могут попросить депозит наличными при заселении, как гарантию 
оплаты дополнительных расходов в отеле. 



 
 

Виза 

Для посещения Индии гражданам Российской Федерации необходимо оформить туристическую 
визу. Визу по прибытии в страну получить невозможно — оформление осуществляется заранее, 
либо через визовый центр, либо оформляется электронная виза. Продление визы, при 
нахождении в Индии, невозможно. 

Оба типа визы — электронная и виза, оформленная через визовый центр, — равнозначны для 
пограничных служб Индии. Разница заключается в стоимости (через визовый центр дороже) и 
удобстве оформления. 

       Электронная виза (e-Visa) 

 
Доступные типы электронных виз: 

 краткосрочные — на 30 дней 
Однократный или двухкратный въезд в течение срока действия. 
Можно оформить не более двух раз в календарный год. 
 

 долгосрочные — на 1 год, на 5 лет 
Даёт право на неограниченное число въездов в Индию в течение срока действия визы. 
Однако находиться в стране непрерывно разрешено не более 90 дней в течение каждого 
полугодия. 

 
 Заявка на визу подается онлайн. 
 Рассмотрение — от 3 до 5 рабочих дней, сроки рассмотрения могут быть увеличены. 
 После одобрения на электронную почту приходит Electronic Travel Authorization - ETA. Его 

необходимо распечатать и предъявить на пограничном контроле по прибытии в Индию, где в 
паспорт будет поставлен штамп с датами действия визы. 

 Въезд по e-Visa возможен только через авторизованные пункты — 31 аэропорт и 5 морских 
портов (по данным на февраль 2025 года). 

 

Оформление визы через визовый центр 
 
Подача документов осуществляется через визовые центры Индии в: 

 Москве 
 Санкт-Петербурге 
 Владивостоке 
 
Выбор консульства зависит от региона проживания заявителя. 

 
Доступные типы виз: 

 краткосрочные — на 30 дней, 3 месяца, 6 месяцев 
 долгосрочные — на 1 год, 5 лет 

 
 



 
 

Информация о стране 

Столица: Нью-Дели. 
 
Время: Часовой пояс UTC +5:30. Разница во времени между Индией и Москвой 2 часа 30 минут. 
 
Население: Население страны составляет 1,408 млрд человек и занимает 2-е место в мире по 
численности населения. 
 
Официальный язык: Официальный язык страны – хинди. Универсальным языком общения 
является английский. В Гоа говорят конкани, широко распространен язык маратхи. 
 
Религия: Индуисты составляют 80% населения, мусульмане – 14%, христиане – 2,4%, сикхи – 2%, 
буддисты – 0,7%.  
 
Климат: В северной Индии на уровне Дели средняя температура января составляет +13 градусов, а 
июня +33,6 градусов. В южной Индии, в Тривандруме (столица ш. Керала) средняя температура 
января равняется +26,8 градуса, а мая +28,4. В Северной Индии в Дели температура зимой может 
опускаться до минус 1–2  градуса и поднимается в жаркий сезон до +48 градусов в тени. В Южной 
Индии таких резких перепадов температуры не наблюдается. 
Крайне неравномерно в Индии распределены осадки. Так, в западной части ш. Раджастхан, в округе 
Джайсалмер выпадает в среднем 90 мм осадков, а на востоке страны в Черапунджи (ш. Мегалайя) 
количество годовых осадков достигает 11 тыс. мм. 
Наиболее благоприятный период для посещения Индии после сезона муссонных дождей. С 
октября по март длится прохладный сезон. 
Погода зимой достаточно предсказуема: в большинстве районов чистое голубое небо и сияет 
солнце, однако на крайнем севере в Гималаях снежный покров превращает эти места в 
недоступные области для посещения, а на юге и востоке иногда наблюдаются дожди. 
Лето длится с апреля по июнь, когда стоит достаточно сильная жара и сухость, но вдоль побережий 
лето влажное. В это время особенно хорошо побывать в Кашмире и на горных курортах Химачал-
Прадеша и Уттар-Прадеша. 
Северо-восток Индии - самое дождливое место на Земле (около 12000мм осадков в год). Муссон 
начинается с западного побережья в конце мая. И дальше юго-западный муссон проходит над 
остальной территорией страны - в июне-сентябре. 
Валюта: Индийская рупия (INR). В обращении находятся банкноты достоинством 2000, 500, 200, 100, 
50, 20, 10 и 5 рупий, монеты по 5, 2, 1 рупий, 10 и 50 пайсов.  
Индийскую валюту можно приобрести в российском аэропорту, в банках, отелях и обменных 
пунктах Индии. Чеки об обмене валюты следует сохранять на случай обратного обмена. География: 
Индия расположена на юге Азии. На западе и северо-западе граничит с Пакистаном; на севере – с 
КНР, Непалом и Бутаном; на востоке – с Мьянмой и Бангладеш. На юге Полкский пролив и 
Манарский залив отделяют ее от Шри-Ланки, к юго-западу расположена Мальдивская Республика. 
Побережье Индии, длина которого составляет 7 тыс. км, омывается водами Индийского океана – 
Бенгальским заливом с юго-востока и Аравийским с юго-запада. Площадь общей территории Индии 
составляет 3,3 млн. км². 
 
Политическое устройство: Федеративное государство, парламентская республика. Премьер-
министр — Нарендра Моди, президент — Рам Натх Ковинд. Подразделяется на 28 штатов и 8 
союзных территорий. 
 



 
 

Таможня: Ввоз иностранной валюты неограничен. Вывозить разрешено не более 5 тысяч долларов 
США. Разрешен беспошлинный ввоз 200 сигарет или 250 г табака, или 50 штук сигар, 1 л 
алкогольных напитков, косметики, парфюмерии, продуктов питания в пределах личной 
потребности. Ауди- видео-, теле- и фотоаппаратуру необходимо указывать в декларации.  
ЗАПРЕЩЕН ввоз наркотиков, лекарств, содержащих большую дозу наркотических веществ, и 
оружия.  
ЗАПРЕЩЕН вывоз объектов дикой природы и изделий, изготовленных из них; ювелирных 
украшений, по стоимости превышающие 2000 рупий; предметов, имеющих историческую 
ценность; наложен запрет на золото и серебро в банковских слитках. 
ЗАПРЕЩЕН вывоз национальной валюты.  
САНИТАРНЫЙ КОНТРОЛЬ в аэропорту Индии: Туристам сертификат о прививках не требуется.  
ВЕТЕРИНАРНЫЙ КОНТРОЛЬ в аэропорту Индии: При ввозе домашних животных требуется 
предъявлять действительный сертификат ветеринарной службы с отметкой о всех прививках, 
включая прививку против бешенства. 
 
Электричество: Напряжение в сети 220 вольт, розетка трехполюсная (необходим переходник). 
 
Транспорт:  
Авиационный Транспорт. В Индии крупные четыре аэропорта, из которых два международных - 
Дели и Бомбей. 
Авиакомпания "Indian airlines" обслуживает одну из крупнейших в мире сетей внутренних рейсов - 
около 70 городов. "Indian airlines" осуществляют также регулярные рейсы в соседние страны - 
Пакистан, Непал, Бангладеш, Шри-Ланку, Афганистан и Мальдивы. 
Для пассажиров, путешествующих внутренними авиалиниями Индии, разрешено к провозу только 
15 кг багажа на 1 человека! 
 
Железнодорожный транспорт. Индийская сеть международных железнодорожных перевозок 
крупнейшая в Азии, и вторая по величине в мире. Она состоит из 62300 км рельсов, более 7030 
железнодорожных станций и более 11200 локомотивов. Стоимость проезда сравнительно 
недорогая. Большое количество экспрессов соединяют крупные города. 
The Royal Orient (королевский "Восточный экспресс"). В этом составе используются знаменитые 
роскошные вагоны "Дворца на колесах": вагоны отремонтированы, снабжены кондиционерами. 
Пассажиры размещаются главным образом в купе, в каждом вагоне есть свой мини-бар, кухня, 
современные туалеты. Поезд отправляется с делийского вокзала Кэнтунмент Стейшн по средам в 
14:30 и возвращается в следующую среду в 6:00, пройдя за это время через Удайпур, Палитану, 
Сомнатх (Ахмедпур)- Мандви Сасан Гир, Ахмадабад и Джайпур. 
The Palace on Wheels (Дворец на колесах). Поезд оформлен в стиле салон-вагонов махараджей и 
ходит по городам великолепного Раджастхана. Пункты следования: Дели - Джайпур - Читоргарх - 
Удайпур - Саваи-Мадхопур (Рантхамбор) - Джайсалмер -Джодхпур - Бхаратпур - Агра - Дели. 
Отправление из Дели (вокзал "Кантонмент") каждую среду, с сентября по апрель. 
Продолжительность 8 дней и 7 ночей. 
 
Автомобильный транспорт. В Индии существует разветвленная сеть автобусных маршрутов, 
соединяющих между собой все части страны. Это особенно для тех районов, в которых нет 
железнодорожного сообщения, в частности для высокогорных территорий. По большинству 
сельских дорог ходят старенькие автобусы, но на магистральных трассах все больше работают 
автобусы-экспрессы с системой кондиционирования. 
В больших городах работают также такси и авторикши, оплачиваемые по таксе. Аренда 
автомобилей без шофера не распространена. Движение в городах оживлённое и непредсказуемое, 
правила дорожного движения не соблюдаются. 



 
 

 
Этикет: Перед входом в храмы, мечеть и гудвары (сикхские храмы) обязательно следует снимать 
обувь. В некоторых местах за небольшую плату вам предложат специальные чехлы на обувь, 
обычно позволяют проходить и в носках. Не берите с собой в храмы любые изделия из кожи, это 
могут посчитать оскорблением. Во многих случаях фотографировать внутри храмов запрещается, 
поэтому, прежде чем воспользоваться фотоаппаратом, спросите разрешения. Также необходимо 
спрашивать у местных жителей разрешение сфотографировать их. К туристам обычно относятся 
доброжелательно, иногда позволяют присутствовать при религиозных ритуалах. Посещая 
священные места, следите за одеждой (не стоит надевать короткие юбки, топы или шорты). В 
сикхских храмах следует находится с покрытой головой, в мечетях женщины должны закрывать 
головы и плечи, им также следует быть в длинных юбках (или брюках). По традиции, опускайте 
немного денег в ящик для пожертвований. 
Намасте – сложенные в приветствии ладони – традиционная форма индийского приветствия, и, 
если вы воспользуетесь ею, индийцы это оценят. Однако мужчины, особенно в городах, без 
колебаний поздороваются с вами за руку, если вы мужчина. Рукопожатие будет даже оценено как 
жест исключительного дружелюбия. Для большинства индийских женщин неприемлемы 
свободные нравы между мужчинами и женщинами, принятые на Западе, поэтому следует избегать 
физических контактов с женщинами. Не здоровайтесь с женщиной за руку (если только она первой 
не протянет ее) и не кладите ей руку на плечо. 
В частных домах туристов принимают как почетных гостей, и к вашему незнанию индийских 
обычаев отнесутся с пониманием и снисходительно. Если вам захочется попробовать есть руками, 
то помните, что надо пользоваться только пальцами правой руки. 
Старайтесь, чтобы подошвы ваших туфель не были обращены в чью-либо сторону, что может быть 
расценено как знак неуважения. Не показывайте указательным пальцем, пользуйтесь или жестами 
вытянутой руки или подбородка. При разговоре старайтесь никогда не кричать и не выходить из 
себя, иначе с вами просто не будут общаться. 
 
Медицинское обслуживание: Если с вами произошел несчастный случай, позвоните в сервисную 
службу страховой компании по телефонам, указанным в страховом полисе, сообщите о вашем 
страховом случае. Затем обратитесь к врачу. Сохраняйте чеки после оплаты медицинских услуг для 
возмещения расходов страховой фирмой. 
 
Здоровье: Специальные прививки не требуются. В городах и курортных зонах укусы опасных 
насекомых и животных не угрожают. Но, собираясь на экскурсию, лучше заранее позаботиться о 
репеллентах. Не надо прикасаться к каким-либо предметам без необходимости.  
Самое главное – это соблюдение правил гигиены. Помните, что именно этот регион является 
источником большинства серьезных желудочно-кишечных инфекций. Избежать этих болезней 
несложно, надо всего лишь строго соблюдать ряд правил: 

 Никогда не покупать продукты и напитки на улице, и, тем более, не пить и не есть на улице; 

 При первой возможности мыть руки дезинфицирующим мылом; 

 Тщательно мыть фрукты; 

 Не пить воду из-под крана, даже просто полоскать рот и чистить зубы лучше минеральной водой. 
Это вызвано не тем, что в водопроводной воде содержится инфекция (в отелях вода 
дезинфицируется), а тем, что в каждом регионе свой минеральный состав воды и это может 
неблагоприятно воздействовать на желудок. Поэтому жители Индии, которые у себя дома пьют 
водопроводную воду, приезжая в другое место, пользуются водой из бутылок. Даже в дорогих 
ресторанах вода, поставленная на стол в графине, может оказаться водопроводной и вызвать 
сильное кишечное расстройство. Пить надо только из бутылок. 



 
 

 Серьезную опасность в Индии представляет солнце. Сильные солнечные ожоги можно получить 
даже в пасмурную погоду, поэтому рекомендуется использование солнцезащитных кремов с 
высоким SPF фактором. 
 
Безопасность: Индия – безопасная страна, но, тем не менее, в местах большого скопления народа 
и особенно в крупных городах: Дели, Бомбее, Агре и др., где процветает мелкое воровство, быть 
осторожным необходимо. 
В хороших 4 и 5 звездных отелях воровства, как правило, нет, но, тем не менее, деньги 
рекомендуется хранить только в сейфе. За пропажу вещей из номера администрация отеля 
ответственности в большинстве случаев нести не будет. 
Местные банкноты имеют низкий номинал, и поэтому часто приходится носить с собой толстые 
пачки денег, что очень неудобно. Не рекомендуется, однако, по возможности брать с собой все 
деньги по избежание потери, лучше хранить их в сейфе. Если большое количество наличных все же 
необходимо, то не следует показывать их окружающим. Лучше разделить пачку на несколько, 
отложив отдельно банкноты для текущих платежей: чаевые, туалет и пр. Все вышесказанное 
касается наличных денег, жизнь обладателей пластиковых карт значительно проще. 
Не следует подавать многочисленным нищим и попрошайкам, которых не счесть около выхода из 
отеля и в местах скопления народа. Подающий что-нибудь, пусть самую малость, становится 
потенциальной жертвой местной общины попрошаек. Будет не только чрезвычайно трудно 
отделаться от них, но помимо этого, «потенциальную жертву» станут передавать как эстафетную 
палочку от одной группы нищих к другой. 
 
Магазины: Часы работы с 10:00 до 19:00. В воскресные дни государственные магазины не 
работают. На курортах магазины обычно работают до позднего вечера и без выходных. Торговаться 
принято всюду, кроме государственных магазинов (Government Emporium) и лавок с надписью 
«Fixed prices». Традиционные покупки и сувениры: ковры, изделия из драгоценных и 
полудрагоценных камней, ювелирные изделия из золота и серебра, текстиль (одежда, постельное 
белье, шарфы, палантины), изделия из кожи и дерева, предметы из меди, латуни, бронзы с 
чеканкой, инкрустациями, эмалью и т. п., миниатюры на бумаге и шелке, антиквариат и конечно же 
знаменитые чай и специи. Не спешите с покупками. Заранее проконсультируйтесь о таможенных 
правилах и позаботьтесь о необходимых справках и сертификатах.  
 
Связь: Мобильная телефонная связь очень недорогая. А приобрести новый индийский номер вы 
сможете в любом магазинчике, где вам продадут SIM - карту, купить телефон можно в 
специализированных магазинах. Различаются покупаемые карты - это может быть городская карта 
(по которой вы можете звонить в любое место, но только находясь в пределах города), стоит 1500 
рупий (с номером, без самого телефонного аппарата), либо междугородняя - около 3500-4000 
рупий и выше. 
Связь через Интернет, который можно свободно найти в крупных городах. Стоимость не очень 
большая и соединение хорошее. Однако, в мелких городах удобнее связывать через телефон, так 
как скорость линии Интернет оставляет желать лучшего. Стоимость в час может быть от 20 до 50 
рупий. 
 
Полезные телефоны: 
Посольство в Дели: Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi, 1100021, India, 
тел: (8-10-9111) 2611-06-40/-41/-42; 2687-3800; 
факс: 2687-6823; 
e-mail: indrusem@del2.vsnl.net.in 
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Консульский отдел в Дели: ул. Ньяйя Марг, 
тел. (11) 2611-05-60, 2467-85-64 
e-mail: indconru@del2.vsnl.net.in 
 
Генеральное консульство в Бомбее (Мумбай): 
Адрес: 42, L. Jagmohandas Marg, (Old Nepean Sea Road), "Palm Beach", Mumbai 
(ул. Джагмохандас марг, 42, старое название – Непенси роуд) 
Телефон: (22) 2363-36-27/-28; факс: 2363-0403 
E -mail: consul@mtnl.net.in 
Сайт: www.russiaconsulmumbai.mid.ru 
 
Генеральное консульство в Калькутте: 
Адрес: 22 A, Raja Santosh Road, Kolkata 
(ул. Раджа Сантош Роуд, 22 А, Алипур) 
Телефон: (33) 2479-7006, факс: 479-8889 
E -mail: consulru@cal3.vsnl.net.in 
Сайт: www.kolkata.mid.ru 
 
Генеральное консульство в Мадрасе (Ченнае): 
Адрес: 14, Santhome High Road, Chennai 
(ул. Сантомас Хай Роуд, 14) 
Телефон: (44) 2498-23-30 /-20; факс: 2498-23-36 
E -mail: madrasrus@vsnl.net 
Сайт: www.rusconsindia.org 
 
Полиция – 100, скорая помощь – 102, пожарная служба – 101. 
 
 

Желаем вам прекрасного путешествия! 
 

 

mailto:indconru@del2.vsnl.net.in
http://www.russiaconsulmumbai.mid.ru/
mailto:consulru@cal3.vsnl.net.in
http://www.kolkata.mid.ru/
mailto:madrasrus@vsnl.net
http://www.rusconsindia.org/

